
 

10/05/2017    19:00 – 20:30 
SH GYMNÁZIUM MĚLNÍK 

Michal Eisenkolb - trenér Sparta Praha 
Jan Marvánek – asistent Sparta Praha 
Michal Kareš - extraligový hráč Sparta Praha 
Michaela Běhanová - metodik regionu 

Projekt TOUR DE CLUB si klade za cíl pomocí 
ukázkových tréninků inspirovat, edukovat a 
motivovat.  
Ať jste trenér, rodič nebo hráč, tak se na ukázce 
tréninku dozvíte co, jak a hlavně proč dělat. 


