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Náhradní termíny jsou možné pouze po vzájemné domluvě ředitele turnaje a kapitánů obou týmů.
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Slowpitch)

Hřiště

Hřiště má tvar pravoúhlé kruhové výseče o poloměru min. 70m . Skládá se z vnitřního a vnějšího pole a zámezí.

Družstvo
Skládá se z 10 hráčů, kteří mají specifické úkoly v obraně ( v poli ) a kteří jsou si v podstatě rovnocenní ve hře v útoku ( na pálce 12) , kam nastupují jeden po druhém podle předem stanoveného pořadí.

Hra
Začíná tak, že domácí družstvo nastoupí do obrany ( do pole ) a hostující začíná v útoku ( na pálce ). Pálkaři se snaží odpálit nadhozený míč ( od protihráče ) a doběhnout ( dotknout ) se postupně 1., 2., 3. a domácí mety, čímž družstvo na pálce získá bod. Družstvo v obraně se jim v tom snaží zabránit  a postupně vyautovat 3 hráče  soupeře ( tj. udělat 3 auty ).  Jakmile se jim to podaří, oba týmy si vymění role – obránci jdou na pálku a pálkaři do pole.

Době, kdy se oba týmy vystřídají v obou rolích, se říká směna ( Inning ).

Obrana
Ústřední postavou obrany je nadhazovač ( pitcher ), který nadhazuje míč soupeřovým pálkařům. Snaží se přitom soupeři odpal znesnadnit, ať výškou nebo umístěním nadhozu. V tom mu pomáhá chytač ( catcher ), který mu dává signály, chytá neodpálené nadhozy a vrací míč do hry. Rozhodčí přitom nadhozy rozlišuje na dobré – strike ( které proletí nad šířkou domácí mety a zónou mezi podpažím a koleny pálkaře ) a špatné – ball ( ostatní ). Švihne - li pálkař po jakémkoli nadhozu ( i špatném ) a netrefí nebo odpálí do zámezí, nadhoz se automaticky počítá jako dobrý ( strike ) . Pálkař se musí pokusit  odpálit nejpozději třetí dobrý nadhoz, jinak je aut ( strike-out ).  Naopak nadhazovač může  pálkaři nadhodit maximálně 3x špatně ( 3 bally ) , za čtvrtý ball dostane pálkař metu zdarma a odpalovat jde další člen družstva. Nadhazovač může , po svém rozhodnutí, dát pálkaři metu zdarma, aniž by mu nadhodil. Zasáhnutí pálkaře nadhozem není meta zdarma.

Autování pálkařů a běžců
Kromě vyautováním nadhazovačem ( strike-outem ) existují další základní způsoby, jak vyautovat pálkaře resp. běžce .

Pálkař nebo běžec je aut, jestliže:

polař chytí odpálený míč rovnou ze vzduchu, aniž se míč dotkl země.

polaři po odpalu přihrají míč na 1. metu dříve, než na ni pálkař doběhne

polař s míčem se jím dotkne pálkaře nebo běžce kdekoli mezi metami ( na metách je chráněn )


Termínová listina - Hrací systém – Hrací dny

	 
	A
	B
	C
	D
	E

	A
	X
	01
	08
	05
	03

	B
	N
	X
	04
	07
	09

	C
	N
	N
	X
	02
	06

	D
	N
	N
	N
	X
	10

	E
	N
	N
	N
	N
	[image: image8.jpg]


X




	31. květen 2004
	pondělí
	01 zápas
	ab

	07. červen 2004
	pondělí
	02 zápas 
	cd

	14. červen 2004
	pondělí
	03 zápas 
	ae

	17. červen 2004
	čtvrtek
	04 zápas
	bc

	21. červen 2004
	pondělí
	05 zápas
	da

	24. červen 2004
	čtvrtek
	06 zápas
	ce

	28. červen 2004
	pondělí
	07 zápas
	bd

	01. červenec 2004
	čtvrtek
	08 zápas
	ac

	05. červenec 2004
	pondělí
	09 zápas
	be

	08. červenec 2004
	čtvrtek
	10 zápas
	de

	
	
	
	

	30. srpen 2004
	pondělí
	01 zápas
	

	06. září 2004
	pondělí
	02 zápas 
	

	09. září 2004
	čtvrtek
	03 zápas 
	

	13. září 2004
	pondělí
	04 zápas
	


	20. září 2004
	pondělí
	05 zápas
	

	27. září 2004
	pondělí
	06 zápas
	

	30. září 2004
	čtvrtek
	07 zápas
	

	04. říjen 2004
	pondělí
	08 zápas
	

	07. říjen 2004
	čtvrtek
	09 zápas
	

	11. říjen 2004
	pondělí
	10 zápas
	



Propozice Pardubické slowpitchovÉ Ligy

Hrací dny:   pondělky a čtvrtky
Hrací doba: sraz na hřišti od 17:30 hodin, v 18:00 hod. vždy začíná zápas. Opoždění začátku z jakéhokoliv důvodu nic neměmí na dead timu – 19:30 hodin. V případě nerozhodného výsledku se nastavuje další směna až do rozhodnutí.
Hřiště:        softballové hřiště ul. Resslova - Pardubice
Registrace týmů, hráčů: Registrací se rozumí předání soupisky hráčů řediteli Pardubické slowpitchové ligy. Každý tým musí mít kouče. Kouč týmu odevzdá před začátkem ligy soupisku s minimálním počtem 10 hráčů, kterou bude možné před soutěžními zápasy doplňovat. Horní hranice počtu hráčů v zápase je 14. Hráč, který nastoupí v sezóně za jeden tým, už nemůže nastoupit za jiný. 

Minimální počet hráčů v zápase: 10 hráčů. Nastoupí-li tým s nižším počtem hráčů než 10, napíše na line-up prázdná místa. Dojde-li na ně řada v pořadí pálkařů, je vyhlášen aut. Dorazí-li hráč kdykoliv během zápasu, smí do utkání nastoupit. 

Nenastoupení k zápasu: Nenastoupí-li tým k utkání dohodnutý v Termínové listině, zápas bude skrečován ve prospěch soupeře.
Hrací systém: Každý z každým, o pořadí týmů rozhoduje počet vítězství, vzájemná utkání, body proti ve vzájemných utkáních, body proti celkem. Bodování (vítězství 2 body, prohra 1 bod, skreč 0 bodů).

Střídání: Je neomezené, jen je nutné dodržovat pálkařské pořadí (v pálkařském pořadí je uvedeno 12 pálkařů, kteří se pravidelně střídají na pálce, do obrany nastupuje vždy libovolná sestava deseti hráčů). Začne-li tým utkání ve 12 hráčích, musí jej také tak dokončit.

Podmínky účasti v lize: Každý tým jmenuje svého kouče, bude respektovat pravidla ligy. Vzhledem k tomu, že není vyžadována úhrada za použití hřišť, je podmínkou účasti také souhlas s tím, že po každém zápase bude hřiště uklizeno (zodpovídá kouč poraženého týmu).

Rozhodčí: Jeden rozhodčí minimálně na zápas s podmínkou, že je aktivním hráčem SK Delta Softball Pardubice.

A NEZAPOMEŇTE …

· Hrajeme pro radost, teprve na druhém místě je výhra!

· Hrajeme ohleduplně a jsme na sebe milí a zdvořilí ke všem spoluhráčům i soupeřům.

· Chybu hledáme nejprve u sebe, pak u sebe a nakonec ji u sebe najdeme. 

· Spoluhráči nenadáváme, ale vysvětlíme mu, co pro něj můžeme udělat.

· Platí jakékoliv další pravidlo, které koučové všech týmů projednají a ředitel slowpitchové ligy vyhlásí.

· Odchýlení od pravidel v jednotlivých zápasech je ve výjimečných případech (zranění apod.) možné po předchozím projednání koučů obou hrajících týmů a následného oboustranného souhlasu.


polař zahraje míč na metu, kterou běžec vynechal nebo minul.

Útok
Pálkař se snaží odpálit míč tak, aby soupeři znemožnil nebo znesnadnil jeho zpracování ( chycení ) a doběhl minimálně na 1. metu. Tam už se rozhoduje sám, podle délky odpalu, (s pomocí kouče ), zda poběží dál ( na 2., 3. a domácí metu ) s rizikem, že bude polaři mezi metami vyřazen dotykem ( vyautován ). Na kterékoli metě se přitom může zastavit ( je chráněn proti vyautování ) a počkat na další odpal svého spoluhráče. Po takovémto rozhodnutí může běžec vyběhnout na další metu až po odpalu spoluhráče ( jinak je aut ). Nejlepší čeho může pálkař dosáhnout, je tzv.

Homerun – odpal přes celé pole až za plot, což znamená automaticky bod nejen pro něho, ale eventuelně i pro další běžce, kteří byli na metách. Maximální počet homerunů v slowpitchovém zápase je 5!

P 
–
 pitcher (nadhoz)

C 
–
 catcher (chytač)

IF 
–
 vnitřní polaři ( 1B , 2B ,  3B, SS )

OF 
–
 vnější polaři

Šipky znázorňují směr běhu po metách.


Upravená pravidla pro Pardubickou SLOWPITCHOVOU Ligu

Pro Slow-Pitch platí Pravidla softballu schválená Českou softballovou asociací a následující úpravy:

1. Hráči

V poli hraje 10 hráčů.

2. Pořadí pálkařů

Určuje si tým sám. Ale je třeba dodržet Line Up. Všech 12 hráčů chodí na pálku, kterýchkoliv 10 hraje v poli. Hráči do pole se mohou střídat.

3. Území chytače

Chytač musí zůstat ve svém území, dokud míč
· a) není odpálen, 

· b) nedotkne se země nebo domácí mety, 

· c) nedosáhne území chytače.
4. Nadhoz:

musí mít převýšení mezi 1,8 m a 3,6 m od země. Nadhazovač nesmí
nadhazovat přímo rukavicí (rukou, na které má rukavici).

5. Nenadhozeno je když :

· a) nadhazovač nadhodí během přerušení hry, 

· b) míč vypadne nadhazovači při nápřahu, 

· c) pokud hráč nebo kouč vykřikne "time" nebo jiné slovo při pokusu
donutit nadhazovače k nesprávnému nadhozu. V takovém případě je celé družstvo napomenuto a při příštim přestupku je dotyčný hráč nebo kouč vyloučen ze hry.
 

6. Nesprávný nadhazovač

Je takový nadhazovač, který může pokračovat ve hře, ale je vyloučen z nadhazování za
· a) nepřiměřenou rychlost či nedostatečné převýšení nadhozu po předchozím napomenutí, 

· b) to, že učinil po upozornění jakýkoliv pohyb související s nadhozem, aniž přitom měl obě nohy na nadhazovací metě.
7. Pálkaři

Smějí použít i ulejvku.

8. Strike-zóna

Je určena kolenem přední nohy a ramenem zadní ruky.

9. Homeruny:

Počet homerunů v utkání je omezen na 5.
· a) Pokud míč přeletí ohrazení hřiště až po tom, co byl tečován polařem, nepočítá se takový homerun do tohoto limitu. 

· b) Každý pálkař který odpálí další homerun nad tento Iimit, je aut, míč je mrtvý a běžci nemohou postupovat, 

· c) Homerun se započítá družstvu i v případě, že pálkař nebo běžci neudělali bod. 

10. Rozdíl bodů

12 bodů po 5. směně nebo 20 bodů po 4. směně.

 11. Strike:

· a) je každý nadhoz, který projde strike-zónou nebo který pálkař prošvihne; strike není započítán, pokud pálkař prošvihne míč, který se před tím dotkl domácí mety nebo země; po každém neodpáleném nadhozu je míč mrtvý, 

· b) foul-ball při třetím striku znamená aut. 

12. Ball:

a) je každý správně nahozený míč, který neproletí strike-zónou a který pálkař neprošvihl, nebo který se dotkne domácí mety nebo země před domácí metou; míč je mrtvý.
b) každý nesprávný nadhoz, který pálkař neprošvihl. V důsledku nesprávného nadhozu se běžci neposouvají zdarma po metách. Pokud pálkař švihne, pravidlo o nesprávném nadhozu neplatí.

13. Krádež mety:

není dovoleno, běžec může opustit metu ve chvíli, kdy pálkař odpálí, míč dosáhne domácí mety, nebo se před ní dotkne země. Po každém neodpáleném nadhozu je míč mrtvý a běžec se musí vrátit na metu.

14. Přerušení hry

Vždy, když je podle názoru rozhodčího rozehra evidentně ukončena, měl by přerušit hru

15. Výstroj  a výzbroj

Hráči nemusejí používat helmy, chytač nemusí používat ani chrániče ani masku. Hráči nesmějí používat obuv s kovovými výstupky na podrážkách (spikes) ani podobné z tvrdého plastu nebo polyuretanu.

16. Registrovaní hráči
V každém týmu může nastoupit (do pole a nebo na pálku) 1 registrovaný hráč + 1 registrovaná hráčka
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Kontakty:





Ředitel turnaje a předseda SK Delta Softball Pardubice 


Jiří Rejda DiS.		737 561 302	� HYPERLINK "mailto:rejdic@atlas.cz" ��rejdic@atlas.cz�











Zápas číslo ….





Pořadatel, si prozatím vyhrazuje právo na úpravu termínů na 2 část PSL.
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