CESKA ASOCIACE

Moravskoslezska krajska asociace Sport pro vsSechny
REGIONALNI CENTRUM SPV OSTRAVA, VITKOVICKA 3083, 702 00 OSTRAVA

SPORT

PRO VSECHNY
Pochod pro zdravi tiremi udolimi
v rdmci ,,OSTRAVA - EVROPSKE MESTO SPORTU 2014+
Misto konani: Bilovec — Bitov - Kyjovice - Zatisi
Datum: 23.2.2014

Prezentace: nedéle 23.2.2014 od 8:00 do 8:40 na zelezniéni stanici Ostrava -Svinov

Odjezd: nedéle 23.2.2014 Ostrava -Svinov &8:47
Ptestup: Studénka 8:56 —9:11; Bilovec 9:24

Ukonceni: nedéle 23.2.2014 v odpolednich hodinach ndvratem na tramvajovou zastavku Zatisi
Stravovéni: na vlastni nadklady
Program: seznameni s trasou, vychazka po turisticky znacené trase cca 13,5 km
(4 hod.)
Vezmi s sebou:  vhodnou obuv a obleceni do pfirody, plasténku, Satek, obCansky prukaz a

prukaz zdravotni pojistovny, mapu

Z\castnit se mize kazdy, neClenove CASPV na vlastni nebezpeci.
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Popis turistické trasy:

Letosni vychazku za¢indme na jiznim konci mésta Bilovec a po modré turistické znacce projdeme cely mésto az
na konec severni. Turisticka znacka vede ptes Slezské ndmésti, kde stoji renesan¢ni radnice z roku 1593 a také
kostel sv. MikulaSe, ktery byl v roce 1422 piestavén do gotické podoby. Stale po modré znac¢ce dojdeme az k
bilovecké nemocnici, kde odbo&ime doprava a po modré barvé dojdeme k rozcestniku Udoli Mladych. Zde
konecné sejdeme z hlavni cesty a podél potoku Jamnik se budeme kochat krasami ptirodniho parku Oderské
vrchy, konkrétng Udolim Nivy. Od dal$iho rozcestniku je to uz jenom kousek ke kapli¢ce pod Bitovem, kde nase
vychazka pokracuje po zluté znaéce do obce Bitov. Ta nas dovede az k odboéce u Lipy Svobody a dale do Udoli
Seziny. Kolem ficky, po které nese tdoli nazev dojdeme az k Panskému mlynu, kde kon¢i zluta znacka a zacina
zelena barva a po nekolika krocich i nejprudsi stoupani (da se obejit po hlavni cest¢) nasi vychazky. Na vrcholu
kopce uz nas uvitd obec Kyjovice, kterou projdeme po zelené znacce a té se budeme drzet i do cilové stanice,

kterou je restaurace Hotylek. Tam nas vylet kon¢i u dobrého Radegastu nebo hor§iho Velkopopovického Kozla.

Nazev lokality Vyska km délka ¢as smér prevys. zn.
Bilovec 270 m.n.m. - - - - -

Bilovec u nemocnice 300 m.n.m. 1,5km 1500 m 25 min / 30 m. =
Udoli Mladych 280 mn.m.  2,5km 1000 m 20 min \ 2m. =
Jamnik - Udoli Nivy 310 m.n.m.  50km 2500 m 45 min / 30 m. =
Kaplicka pod Bitovem 325 m.n.m. 55km 500 m 10 min / 15 m. =
Bitov 370 m.n.m. 6,5 km 1000m 20 min / 45 m. =
Udoli Seziny 306 mnm 85km 2000 m 35 min N 64 m. =
Pansky mlyn 316 m.nm 10,5km 2000 m 35 min / 10 m. =
Kyjovice 350 m.n.m.  11,5km 1000 m 25 min / 34 m. Z
Zatisi 310 m.n.m. 13,5km 2000 m 30 min N 40 m. =
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