
 

 

 

 

  

PPoozzvváánnkkaa  
  

nnaa  sseemmiinnáářř  Daflex & Daflex System® 
  

Seminář je určen pro veřejnost, terapeuty, cvičitele, instruktory:                                                                

rehabilitace, zdravotní cvičení, výkonnostní, rekondiční a fitness programy 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Datum konání:  17. března 2018 
 
Místo konání: Sportovní hala TJ Sokol Pustkovec,                                                            

/nedaleko křižovatek ulic 17. listopadu a Slavíkové/ za novým kostelem. 
 
Doprava: Ze zastávky Ostrava - Svinov /na mostě/ autobusem č.61 na zastávku 

Pustkovec směr Poruba. Tramvaji č. 3, 7, 9, 17 na zastávku 17. listopadu, 
kolem učiliště do haly Pustkovec. 

 
Prezentace:               9,00 -   9,45 hod.   
 
Program:  od 10,00 hod.  
    viz. plakátek Daflex System® 
 
Poplatek:   250,- Kč člen ČASPV, 350,- Kč ostatní 
    400,- Kč  platba v den konání semináře 

    
Přihlášky:               Zašlete na výše uvedenou adresu do 05. března 2018 

Účastnický poplatek zaplaťte poštovní poukázkou nebo                                    
na č. ú 123257789/0300  vs 17032018. Na jednu složenku můžete zaplatit 
více osob. K přihlášce zašlete kopii doklad o zaplacení. 
Cvičitelé mají možnost získat 2 kreditní body a prodloužit si kvalifikaci. 
 

Cestovné: na vlastní náklady nebo hradí vysílající složka 
 
Vezmi sebou: cvičitelský průkaz, cvičební úbor, obuv do haly 
 
Občerstvení: v areálu tělocvičny v omezeném sortimentu /limo, káva, čaj, oplatky/ 

    
 
 
 

           Jarmila Kliková                Hana  Těhanová,v.r. 
 vedoucí  akce             sekretář MsKASPV 
 

MMoorraavvsskkoosslleezzsskkáá  kkrraajjsskkáá  aassoocciiaaccee  SSppoorrtt  pprroo  vvššeecchhnnyy,,zz..ss.. 
Vítkovická 3083/1, 702 00 Ostrava 

Tel./Fax: 596 616 212, mobil: 608 957 585 
e-mail: moravskoslezsky@caspv.cz., www.caspv.cz 
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Návratka 
 
 
   Příjmení a jméno:  ……………………………………………………………………………………………………… 

 

   Člen ČASPV:        ano    ne 

         

   Telefon/mobil:   ………………………………………………………… 

 

   E-mail:    ……………………………………………………………… 

 

   Výška postavy / vzhledem k cvičebnímu náčiní/ …………………………………………………… 
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