Fotbalova Brankarska Skola

Program brankarské skoly je zaméren na rozvoj technickych, taktickych a fyzickych schopnosti
mladych brankara.
» Zaklady chytani strel

» Spravné brankarské postaveni a ¢teni hry

» Rozehravka

» Chytani centrd a dlouhych prihravek z hlouby pole
» Soubojelnal

» Fyzicka kondice (pruznost, flexibilita a koordinace)

Fotbalova brankarska skola se bude konat ve dvou turnusech, a to:
I. Turnus: 29. Cervna - 4. cervence 2014 a Ill. Turnus: 4. - 9. cervence 2014 ve fotbalovém
arealu FC Meélnik na Podoli. Tréninky budou probihat na fotbalovém hfristi FC mélnik.
Ubytovani a stravovani jsou zajistény v mélnickém kempu.
Cena: 4.000 K¢ - pri platbé do 28. unora 2014

4.300 K¢ - pri platbé do 30. dubna 2014

4.600 K¢ - pri platbé do 29. ¢ervna 2014

Kontaktni osoba: Daniel Hnizdil, tel: 774 173 014, e-mail: d.hnizdil@seznam.cz
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