JARNÍ ROZTANČENÍ - 4. května - SPORTOVNÍ HALA 10-12  a 18-20

DO HALY JE POVOLEN VSTUP POUZE VE SPORTOVNÍ NEBO ČISTÉ OBUVI - PLATÍ ZVLÁŠTĚ PRO RODIČE
ZKOUŠKA CELÉHO VYSTOUPENÍ – VE ČTVRTEK 3. KVĚTNA OD 18 HODIN V HALE
INFO NA DOPOLEDNÍ VYSTOUPENÍ:

Sraz: pátek 4. května, 8- 8,15 na ploše haly – u naší nářaďovny, kde bude naše STÁLÁ ZÁKLADNA (
!!! Dejte nám včas vědět, jak tam „školní“ děti dopraví, jestli bude potřeba doprovod z družiny……

Věci s sebou:

„babyňáci“ - legíny (pokud možno černé), cvičky na cvičení na zemi, černé ponožky (trička vezmu)

„mláďata“ - komplet tašku (legíny,trička,dresy), trampolín.cvičky, bílé ponožky,pevnou obuv na „JUMPING“
„profi“ - černé kraťasy, závodní dresy, trampolín.cvičky, bílé ponožky, pevnou obuv na „JUMPING“ (oddílové dresy a barevná tílka vezmu)

VŠICHNI – určitě malou sváču a hlavně pití !!! Děti budou v hale téměř 4 hodiny !!!

DĚTI NEBUDOU MOCI OPOUŠTĚT PLOCHU HALY (POUZE NA WC), ALE NIKOLIV DO ŘAD K RODIČŮM!!!

Časový sled:

8,45 - prostorová zkouška

10,00 – zahájení dopoledního programu

- jdeme jako první – náš 1.výstup - Italiano Mix – TÝKÁ SE VŠECH (babyňáci,mláďata i profi)

- zhruba uprostřed (cca 10,50 hod) - po TS VODOLENKA následuje náš 2.výstup – bez „babyňáků“

- na závěr (cca  11,30) - po Estetické skladbě p.Volhejnové - náš 3.výstup - TÝKÁ SE VŠECH (babyňáci na malých trampoškách, ostatní oddíl na velkých trampolínách

Cca 12 hodin konec dopoledního vystoupení

INFO NA VEČERNÍ VYSTOUPENÍ 

Bude úplně stejné jako dopolední – PROSÍM NECHTE DĚTI ODPOLEDNE KVALITNĚ ODPOČINOUT (
Sraz: v 17,00 -17,15 na ploše u naší nářaďovny

18,00 ZAHAJUJEME PROGRAM

Časový sled – stejný jako během dopoledne

Cca 20,00 konec odpoledního vystoupení
