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Soutěžní řád ČSTS - Příloha č. 2 

KATALOG FIGUR 

platný od 1.9.2001 

WALTZ 

1.Uzavřené změny - Closed Changes

2.Otáčka vpravo - Natural Turn

3.Otáčka vlevo - Reverse Turn

4.Spinová otáčka vpravo - Natural Spin Turn

5.Zášvih - Whisk

6.Přeměna z PP - Chasse from PP

7.Zavřený impetus - Closed Impetus

8.Změna výdrží - Hesitation Change

9.Změna mimo - Outside Change

10. Korta vlevo - Reverse Corté

11. Zášvih vzad - Back Whisk

12. Základní tkáň ve waltzovém taktu - Basic Weave in WT

13. Dvojspina vlevo - Double Reverse Spin

14. Pivota vlevo - Reverse Pivot

15. Křížení vpřed a vzad - Forward Lock or Backward Lock

16. Postupová přeměna vpravo - Progressive Chasse to Right

17. Tkáň z PP - Weave from PP

18. Zavřený telemark- Closed Telemark

19. Otevřený telemark a výdrž napříč - Open Telemark and Cross Hesitation

20. Otevřený telemark a převedení - Open Telemark and Wing

21. Otevřený impetus a výdrž napříč - Open Impetus and Cross Hesitation

22. Otevřený impetus a převedení - Open Impetus and Wing

23. Spina mimo - Outside Spin

24. Točené křížení - Turning Lock

25. Výdrž tažením - Drag Hesitation

26. Otevřená otáčka vpravo z PP - Open Natural Turn from PP

27. Zavřené převedení - Closed Wing

28. Točené křížení do prava - Turning Lock to Right

29. Spádná otáčka vlevo a vkluzná pivota - Fallaway Reverse and Slip Pivot

30. Vznosná korta - Hover Corté

31. Běžená spinová otáčka - Running Spin Turn

32. Rychlá otevřená vlevo - Quick Open Reverse Turn

33. Spádný zášvih - Fallaway Whisk
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TANGO 

1.Chůze- Walks

2.Postupový úkrok- Progressive Side Step

3.Postupová spojka- Progressive Link

4.Zavřená promenáda- Closed Promenade

5.Kolébková otáčka - Rock Turn

6.Otevřená otáčka vlevo, partnerka mimo, zavřené zakončení - Open Reverse Turn, Partner Outside, Closed Finish

7.Otevřená otáčka vlevo, partnerka vyrovnaně, zavřené zakončení - Open Reverse Turn, Partner in Line, Closed Finish

8.Korta vzad - Back Corté

9.Otevřená otáčka vlevo. partnerka mimo. otevřené zakončení - Open Reverse Turn. Partner Outside. Open Finish

10. Otevřená otáčka vlevo. partnerka vyrovnaně. otevřené zakončení - Open Reverse Turn. Partner in Line. Open Finish

11. Otáčka vlevo postupovým úkrokem - Progresive Side Step Reverse Turn

12. Otevřená promenáda - Open Promenade

13. Kolébky na pn a ln- LF and PF Rocks

14. Twistová otáčka vpravo- Natural Twist Turn

15. Promenádní otáčka vpravo- Natural Promenade Turn

16. Promenádní otáčkou vpravo do kolébkové otáčky- Natural Promenade Turn to Rock Turn

17. Promenádní spojka- Promenade Link

18.Čtyřkrok- Four Step

19.Čtyřkrok se slow navíc - Four Step with Extra Slow

20. Promenáda otevřená vzad - Back Open Promenade

21. Výkruty mimo- Outside Swivels

22. Spádná promenáda- Fallaway Promenade

23. Změnačtyřkrokem- Four Step Change

24. Přítahový příklep - Brush Tap

25. Spádnýčtyřkrok - Fallaway Four Step

26. Základní otáčka vlevo - Basic Reverse Turn

27. Vídeňská otáčka vlevo- Winnese Waltz Reverse Turn

28. Obchvat- The Chase

29. Spádná otáčka vlevo a vkluzná pivota - Fallaway Reverse and Slip Pivot

30. Pětikrok- Five Step

31. Minipětikrok - Mini Five Step
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VALČÍK 

1.Otáčka vpravo - Natural Turn

2.Otáčka vlevo - Reverse Turn

3.Uzavřené změny vpřed - Closed Forward Changes

4.Uzavřené změny vzad - Closed Backward Changes

5.Míjivé změny vpřed - Passing Forward Changes

6.Míjivé změny vzad - Passing Backward Changes
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SLOWFOX 

1.Pérový krok - Feather Step

2.Trojkrok - Three Step

3.Otáčka vpravo - Natural Turn

4.Otáčka vlevo - Reverse Turn (incorporaiting Feather Finish)

5.Zavřený impetus a pérové zakončení - Closed Impetus and Feather Finish

6.Tkáň vpravo- Natural Weave

7.Tkáň vravo z PP - Natural Weave from PP

8.Změna směru - Change of Direction

9.Základní tkáň (po 4 krocích vlny vlevo)- Basic Weave (after 4 Steps of Reverse Wave)

10. Zavřený telemark- Closed Telemark

11. Otevřený telemark a pérové zavření - Open Telemark and Feather Ending

12. Top spina- Top Spin

13. Vznosný pérový - Hover Feather

14. Vznosný telemark- Hover Telemar

15. Vznosný telemark do PP- Hover Telemark to PP

16. Telemark vpravo - Natural Telemark

17. Vznosný telemark vpravo - Natural Hover Telemark

18. Vznosné křížení- Hover Cross

19. Pokračující vznosné křížení- Extended Hover Cross

20. Otevřený telemark, otáčka vpravo, výkrut mimo a pérové zakončení - Open Telemark, Natural Turn, Outside Swivel
and Feather Ending

21. Otevřený impetus - Open Impetus

22. Tkáň z PP - Weave from PP

23. Vlna vlevo - Reverse Wave

24. Prodloužená vlna - Extended Wave

25. Rychlá otevřená vlevo - Quick Open Reverse

26. Postupová přeměna vpravo a tkáňové zakončení- Progressive Chassé to Right and Weave Finish

27. Twistová otáčka vpravo- Natural Twist Turn

28. Zahnutý pérový do zpětného pérového - Curved Feather to Back Feather

29. Zahnutý trojkrok- Curved ThreeStep

30. Klikatina vpravo z PP- Natural Zig Zag from PP

31. Spádná otáčka vlevo a vkluzná pivota - Fallaway Reverse and Slip Pivot

32. Houpavá spádná s tkáňovým zakončením - Bounce Fallaway with Weave Finish
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QUICKSTEP 

1.Čtvrtotáčka do prava ačvrtotáčka do leva včetně patové pivoty - Quarter Turn to Right and Quarter Turn to Left
including Heel Pivot

2.Otáčka vpravo - Natural Turn

3.Otáčka vpravo s výdrží - Natural Turn with Hesitation

4.Pivotová otáčka vpravo - Natural Pivot Turn

5.Spinová otáčka vpravo - Natural Spin Turn

6.Postupová přeměna - Progressive Chasse

7.Přeměnná otáčka vlevo (polková) - Chasse Reverse Turn

8.Křížení vpřed - Forward Lock

9.Křížení vzad - Backward Lock

10. Zavřený impetus- Closed Impetus

11. Pivota vlevo- Reverse Pivot

12. Postupová přeměna vpravo - Progressive Chasse to Right

13. Tiple přeměny do prava- Tiple Chasses to Right

14. Běhové zakončení(může být zakončeno i v PP) - Running Finish (my be ended in PP)

15. Otáčkou vpravo do křížení vzad - Natural Turn and Backward Lock

16. Dvojspina vlevo - Double Reverse Spin

17. Klikatina, křížení vzad a běhové zakončení - Zig-Zag, Back Lock and Running Finish

18. Přeměna napříč- Cross Chasse

19. Změna směru - Change of Direction

20. Rychlá otevřená vlevo - Quick Open Reverse

21. Rybí ocas- Fishtail

22. Běžená otáčka vpravo- Running Natural Turn

23. Otevřená otáčka vpravo z PP- Open Natural Turn from PP

24. 4 rychlé běžené - Four Quick Run

25. V6 - V6

26. Zavřený telemark- Closed Telemark

27. Tiple přeměna do leva - Tiple Chassé to Left

28. Výkrut napříč - Cross Swivel

29. 6 rychlých běžených - Six Quick Run

30. Rumbové křížení - Rumba Cross

31. Tipsy do prava nebo do leva- Tipsy to Right or Left

32. Vznosná korta - Hover Corté

33. Běhová přeměna napříč - Running Cross Chasse

34. Převedení - Wing

35. Otevřený impetus - Open Impetus

36. Běžená spinová otáčka vpravo- Nat. Running Spin Turn
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SAMBA 

1.Základní pohyb - Basic Movement

- vpravo – Natural

- vlevo - Reverse

- stranou – Side

- alternativní -Alternative

2.Postupový základní pohyb – Progressive Basic Movement

3.Základní pohyb mimo – Outside Basic Movement

4.Zášvihy vpravo a vlevo – Whisks to Right and Left

5.Sambová chůze - Samba Walks

- v promenádním postavení - in Promenade Position

- stranou - Side

- na místě - Stationary

6.Nůžky – Bota Fogos

- Postupové nůžky - Travelling Bota Fogos / Forward,Backward/

- Promenádní nůžky – Promenade Bota Fogos / Nůžky do promenádního a obráceného promenádního postavení – Bota
Fogos to Promenade Position and Counter Promenade Position

- Stínové nůžky – Shadow Bota Fogos

- Protisměrné nůžky – Contra Bota Fogos

- Nůžky ve stínovém postavení stejnou nohou – Bota Fogos in Shadow Position on Same Foot

7.Otáčka vlevo – Reverse Turn

8.Valení vpravo – Natural Roll

9.Kortadžaka – Corta Jaca

10. Kolébky - Rocks

- zavřené – Closed

- otevřené – Open

- vzad - Backward

11. Voltové pohyby - Voltas Movement

- jednoduchá volta vpravo a vlevo - Simple Voltas to Right and Left

- křížem krážem - Criss Cross

- postupující volta vpravo a vlevo - Travelling Voltas to Right and Left

- májka – Maypole

- voltová otáčka na místě vpravo a vlevo pro dámu - Voltas Spot Turn to Right and Left for Lady

- sólová volta vpravo a vlevo - Solo Volta Spot Turns to Right and Left

- pokračující volta vpravo a vlevo - Continuous Volta Spot Turn to Right and Left

- kruhová volta vpravo a vlevo - Circular Voltas to Right and Left

- kolotoč – Rondabout

- volta ve stínovém postavení stejnou nohou vpravo a vlevo - Voltas in Shadow Position on Same Foot to Right or Left

- zavřená volta - Closed Volta.
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12. Argentinská křížení – Argentine Crosses

13. Pletenec – Plait

14. Změny nohou – Foot Changes

15. Odvalení z paže – Rolling off the Arm

16. Sambová křížení v otevřeném promenádním postavení a otevřeném obráceném promenádním postavení - Samba Locks
Open PP and Open CPP

17. Běhy v promen ádě a obrácené promenádě – Promenade to Counter Promenade Runs

18. Cruzado křížení ve stínovém postavení – Cruzado Locks in Shadow Position

19. Cruzado chůze – Cruzado Walks

20. Tříkroková otáčka – Three Step Turn

21. Rytmické houpání – Rhythm Bounce
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CHA CHA 

1.Základní pohyb - Basic Movement

- zavřený - Close

- na místě - In Place

- stranou – Side Basic

- otevřený - Open Basic

2.Časový krok – Time Step

3.Otáčky na místě – Spot Turns

4.Podtáčky pod rukou – Under Arm Turns

5.New York – New York

6.Ruka k ruce – Hand to Hand

7.Tři čači – Three Cha Cha Chas

8.Křížený základní – Cross Basic

9.Vějíř – Fan

10. Alemana – Alemana

11. Hokejka – Hockey Stick

12. Káča vpravo – Natural Top

13. Otevření ven vpravo – Opening Out to Right

14. Švihy kyčlí- Hip Twists

- zavřený - Close

- otevřený - Open

- pokročilý - Advanced

- spirálový - Spiral

15. Kubánská přerušení – Cuban Breaks

16. Rameno k rameni – Shoulder to Shoulder

17. Turecký ručník – Turkish Towel

18. Metody změny chodidla – Methods of Changing Feet

19. Káča vlevo – Reverse Top

20. Spirála – Spiral

21. Laso – Rope Spinning

22. Miláček – Sweetheart

23. Následuj mě – Follow My Leader

24. Kadeř – Curl

25. Aida – Aida

26. Otevření ven z kači vlevo – Opening Out from Reverse Top

27. Guapacha timing
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RUMBA 

1.Základní pohyb – Basic Movement

2.Alternativní základní pohyb – Alternative Basic Movement

3.Vějíř – Fan

4.Alemana – Alemana

5.Postupová chůze vpřed a vzad – Progressive Walks Forward and Backward

6.Káča vpravo – Natural Top

7.Otevření ven vpravo – Natural Opening Out Movement

8.New York – New York

9.Kroky stranou – Side Steps

10. Kukarači – Cucarachas

11. Hokejka – Hockey Stick

12. Ruka k ruce – Hand to Hand

13. Otáčky na místě – Spot Turns

14. Podtáčky pod rukou – Under Arms Turns

15. Zavřený švih kyčle – Closed Hip Twist

16. Káča vlevo – Reverse Top

17. Otevření ven z káči vlevo – Opening Out from Reverse Top

18. Aida – Aida

19. Spirála – Spiral

20. Otevřený švih kyčle – Open Hip Twist

21. Pokročilý švih kyčle – Advanced Hip Twist

22. Pokračující švih kyčle – Continuous Hip Twist

23. Pokračující kruhový švih kyčle – Continuous Circular Hip Twist

24. Postupová chůze ve stínovém postavení – Kiki Walks

25. Posuvné dveře – Sliding Doors

26. Laso – Rope Spinning

27. Tři trojky – Three Trees

28. Tři Alemany – Three Alemanas

29. Kadeř – Curl

30. Kubánské kolébky – Cuban Rocks

31. Šerm – Fencing

32. Otevření ven vpravo a vlevo – Opening Out to Right and Left

33. Rameno k rameni – Shoulder to Shoulder

34. Spádná - Fallaway
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PASO DOBLE 

1.Na místě – Sur Place

2.Základní pohyb – Basic Movement

3.Výzva – Apel

4.Přeměny vpravo a vlevo - Chasses to Right and Left

5.Zdvihy vpravo a vlevo Elevations to Right and Left

6.Z místa – Déplacement

7.Útok – Attack

8.Oddálení - Separation

- základní - Basic

- se spádným zakončením - with Fallaway ending

- do spádného zášvihu – to Fallaway Whisk

- se šátkovou chůzi dámy do spádného zášvihu - with Lady´s Caping Walks to Fallaway Whisk

9.Synkopované oddálení – Syncopated Separations

10. Osmička – Huit

11. Šestnáctka – Sixteen

12. Promenády – Promenades

- promenáda - Promenade

- promenádou do obrácené promenády - Promenade to Counter Promenade

13. Promenádní uzavření – Promenade Close

14. Velký kruh .- Grand Circle

15. Twisty – Twists

16. Výdrže – La Passe

17. Šipky – Banderillas

18. Spádný zášvih – Ecart (Fallaway Whisk)

19. Spádná otáčka vlevo – Fallaway Reverse

20. Otevřený telemark – Open Telemark

21. Šátková přeměna – Chasse Cape

22. Postupové spiny z promenády a obrácené promenáda – Travelling Spins from PP and OPP

23. Metody změny chodidla - Metods of Changing Feet

- výdrž na jednu dobu - One Beat Hesitation

- synkopovaným na místě - Syncopated Sur Place

- synkopovaná přeměna - Syncopated Chasse

- variace na levou nohu - Left Foot Variation

- bodnutí pikou se změnou z Pn na Ln a z Ln na Pn - Coup de Pique Changing from LF to RF and RF to LF

- párové bodnutí pikou - Coup de Pique Couplet

- synkopované bodnutí pikou - Syncopated Coup de Pique.

24. Promenádní spojka – Promenade Link

25. Bodnutí pikou – Coup de Pique
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26. Twistová otáčka – Twist Turn

27. Španělská linie - Spanish Line

28. Flamengové poklepy (v promenádním postavení a z postavení obrácené promenády) -Flamenco Taps (in PP or CPP)

29. Sloup – Farol

30. Fregolina – Fregolina

31. Alternativní vchody do Promenádního postavení (Metody 1,2,3) - Alternative Entries to PP (Metods 1,2,3)
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JIVE

1.Základní na místě – Basic in Place

2.Spádná kolébka – Fallaway Rock

3.Změna míst z P do L – Change of Place Right to Left

4.Změna míst z P do L s dvojitou otáčkou – Change of Place Right to Left with Double Spin

5.Změna míst z L do P – Change of Place Left to Right

6.Přetočená změna míst z L do P – Overturned Change of Place Left to Right

7.Spojka kolébkou a spojka- Link Rock and Link

8.Bič – Whip

9.Bič s odhozením – Whip Throwaway

10. Dvojitý křížený bič – Double Cross Whip

11. Vlnivý bič – Curly Whip

12. Bič vlevo - Reverse Whip

13. Chůze a promenádní chůze volně a rychle – The Walks and Promenade Walks Slow and Quick

14. Americká spina – American Spin

15. Spádné odhození – Fallaway Throwaway

16. Přetočené spádné odhození – Overturned Fallaway Throwaway

17. Větrný mlýn – Windmill

18. Španělské paže – Spanish Arms

19. Stůj a jdi – Stop and Go

20. Odvalení z paže – Rolling off the Arm

21. Kuřecí chůze – Chicken Walks

22. Výměna rukou za zády – Change of Hands Behind Back

23. Pokročilá spojka – Advanced Link-Break

24. Změna bříška – Ball Change

25. Jednuduchá spina – Simple Spin

26. Výkruty špička pata volně a rychle – Toe Heel Swivels Slow and Quick

27. Střihy do přerušení – Flick into Break

28. Úder Kyčlí – Hip Bump


