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Přebor ČOS ve skocích na trampolíně 2013 

Pořadatel: 


Sokol Kampa Praha

Datum a místo konání: 
Neděle 29. 9. 2013

   



Tyršův dům, Újezd 450, Praha 1
Přihlášky: 


do 23.9. na www.trampolinescore.com
Kategorie:

                                         0.Ž     žákyně         2006 a mladší

                                         0.M    žáci              2006 a mladší




0.Ž a M synchron





Vyhlášení kategorií 0.






I.Ž
žákyně
2002 - 2005




I.M
žáci

2002 - 2005




I.Ž a M synchron





Vyhlášení kategorií I.





II.Ž
žákyně
2001 - 1998




II.M 
žáci

2001 - 1998




II. Ž a M synchron





Vyhlášení kategorií II.





III.Ž
ženy

1997 a starší





III.Ž
muži

1997 a starší





III.Ž a M synchron





Vyhlášení kategorií III.

Technická ustanovení:
Závod je organizovám podle soutěžního řádu pro soutěže ve skocích na trampolíně.

Sestavy:


první/povinná sestava A - F





volná sestava





finálová sestava





K finálové sestavě postupují 2/3 závodníků, maximálně 8 z kategorie. Vítěz je závodník nebo pár s nejvyšším součtem za všechny sestavy. Finálová sestava se jde ihned po kvalifikaci.

Startovné 


150 kč/závodník, 150 kč/pár

Rozhodčí:


Každý přihlášený oddíl nominuje 2 rozhodčí

Závodní karty:

Vyplnit předem

Nářadí:


závodní plocha 2x eurotramp 4x4





tréninková plocha 2x eurotramp 4x6

Časový rozvrh: 
8:30 - 10:30 

rozcvičení 




9:30


Odevzdání závodních karet



10:00


Porada rozhodčích a vedoucích




10:30 


Zahájení závodu podle kategorií




Předpokládaný konec závodu do 16:00




Podrobný rozpis tréninků a závodů po kategoriích 



bude upřesněn podle počtu přihlášených závodníků.




Vyhlášení vítězů: 
Bude probíhat po každé odzávoděné kategorii.

Ubytování: 

V tělocvičně ve vlastním spacáku (nejlépe i na vlastní 


nafukovací posteli) Cena pro členy Sokola 50 kč.-/noc,  


pro nečleny Sokola 75.-/noc. 




Počet míst a počet nocí posílejte prosím na emaily:  


bmokanova@seznam.cz a petr.dufek@seznam.cz 


do 23.9.2013

