Otuzilecke zpovedi

sepsané povétsinou na vagoné
a dokumentujici historii

oddilu pardubickych otuzilct

Kniha stale nedopsana

POKUD SI ME PUJCIS, NEZAPOMEN ME VRATIT !



Auto-zpovéd’, uvodni a vysvétlujici

Jiri Ugorny

Byl to takovy chvilkove-
dlouhodoby népad. Postupné §
vyzpovidat v§echny soucasné,
a pokud by se to povedlo tak i
minulé, pardubické otuzilce.
VSechny, kdo se schazeji
dvakrat tydné¢ ve vagonu u
Labe vedle lodénice Arosa a
jsou ochotni zavzpominat a
oteviit svou duSi. Nebo se
schazeli. Povede se? Uvidime.

Jsem tady vlastné sluzebné
nejmladsi, zacal jsem v lednu
letosniho osmého roku ttetiho
tisicileti. A moc toho z historie t€chto milct chladnych labskych vod nevim. Avsak oni ¢asto
taky ne, 1 jim zGstavaji skryty ddvné zazitky mnoha kamarada a radek, protoze na né (zazitky)
zapomnéli nebo se o nich (zazitcich) oni (-radi) a ony (-radky) nezminili.

Jen pro upfesnéni: piSe se listopad roku 2008, oddil vznikl v roce 1971, soucasna kronika
zachycuje udalosti aZ od roku 2000. TakZe urc€ité€ je co objasiiovat.

Soucasné se jednotlivé zpovédi budou objevovat i na internetu na strankdch oddilu:
www.smart-web.cz/otuzilci

Nutno jesté podotknout, zZe pfed vami nelezi umélecky roman ¢i autobiografie, ale pouhy zapis
vzpominek tak, jak je jednotlivi zpovédnici ze sebe dostavali a jak jsem je stacil zapisovat.
Casto budete &ist vyrazy nespisovné &estiny, nepozastavujte se proto prosim nad gramatikou,
ktera tady urcité dostane na frak.

"Tak to sepiSme", padl jednoho stfede¢niho pozdniho vecera névrh nad hriatym. Pak chvilku
nic. Az Milo§ pozadal Jardu Danielku, nutno podotknout Ze Mudra Jardu Danielku, a rovnéz
nutno podotknout Ze Mudra Jardu Danielku zakladatele - otce pardubického cachdni se ve
studené vodé Labe, o sepsani jeho paméti.

Jarda Danielka jiz do vagonu nedochazi, ale paméti poslal a dal tak vzniknout prvni zpovédi.
Sice trochu netypické, nebot’ nesedél v kruhu zndmych a nemluvil, jak se mu myslenky draly na
svétlo svéta, ale presto se o zpoveéd jednd. Navic prvni, to jest historickou.



MUDr. Jaroslav Danielka - Historie otuzovani v Pardubicich
listopad 2008

Tesko by se dnes nasSel ¢lovek, ktery by nevédél nic o otuzovani, jeho vyznamu a prospesnosti
pro zdravi a fyzickou kondici. Jisté¢ je vSak méné téch, jimz je zndma historie otuzovéni a
dalkového plavani, svizele a tézkosti, kterymi musely projit, nezli-si ziskaly dnesni postaveni
mezi ostatnimi sporty.

Dnes existuje v celé republice fada oddilu sportovniho otuzovéani. Vznik téchto oddila se datuje
asi od roku 1970 a je spjat s existenci kolébky otuzovani v Praze Hostivafi, kde se zacalo s
otuzovanim jiZz kolem roku 1923 diky Alfrédu Nikodémovi, ktery ptredal vSe svému
nasledovnikovi Oldfichu LiSkovi v r. 1945.

Je zajimavé, Ze témét vSichni zakladatelé novych oddild v nasi republice, byli dfive ¢leny TJ
Hostivat Praha. Postupné, po ziskani potiebnych zkuSenosti a znalosti a vytvoieni vhodnych
podminek, ptistoupili k zalozeni novych oddili v mistech svého bydlisté. Nejinak tomu bylo i u
zakladatele oddilu sportovniho otuzovani MUDr. Jaroslava Danielky a Dr. Jana Novaka v
Pardubicich.

Tento oddil vznikl v roce 1971 zpocatku jako VTJ Dukla Pardubice. Vlivem vefejnych
vystoupeni a dobrou propagaci v tisku, rozhlase a v televizi se do oddilu ptihlasili zajemci o
otuzovani a tak pocatecni zédkladna mela asi 20-25 c¢lent. Oddil se dobie rozvijel a vedle
sportovniho otuZzovani se jeho soucasti stalo 1 dalkové plavani s letnimi maratony. Nejznamé;jsi
z nich jsou tradi¢ni maratén na Lipné, kde se plavaly traté¢ 5-10-20 km, dale maraton Vrané
Praha méfici 12 km, maraton v Plzni na Bolevaku, Veletrzni maratéon v Brné€, na Seci a dalsi.
Oddil sportovniho otuzovani a dalkového plavani VTJ Dukla Pardubice vychoval téz né€kolik
Jelinkova, ktefi pfeplavali kandl La Manche. Dr. Jan Novak jako druhy na svété zdolal v roce
1973 v Baltickém moii vzdalenost 23 kilometri z ostrova Hidensee do Stralsundu, cozZ je
vykon, ktery, vzhledem k téZkosti podminek, byl v té dobé rekordni za poslednich 30 let.

V roce 1975 vlivem nutnych organizacnich opatfeni doslo ke zméné oddilu a ke vzniku nového
oddilu otuZilct a plavct vytrvalet pti TJ VCHZ Synthesia Pardubice, ktery pod timto ndzvem
existuje dodnes. Prvnim piedsedou byl Jan Matysek z Bohdance a od té doby se ve vedeni
vystridalo vice vedoucich, nejdéle tuto funkci vykonaval Jaroslav Hrdina. Jejich zasluhou, ale i
zéasluhou vsech Clent, doséhl oddil mnoha uspéchi. Od roku 1973 se kazdoro¢né koncem roku
provadi kiest novych otuzilci u Mumlavského vodopadu v Harrachové a vzdy prvni sobotu po
Novém roce muzete shlédnout vystoupeni pardubickych otuzilci na Labi v Pardubicich.
Jednotlivi ¢lenové se podle moznosti ucastnili i jinych soutézi v priibéhu roku na ostatnich
mistech republiky. Stoji 1 za to vzpomenout 1 nékolik kurz otuzovani ve Vysokych Tatrach na
Kezmarské chaté v letech 1972-1975, déle tradi¢ni maratony v NDR z Alteferu do Stralsundu,
kde se pravidelné koncem cCervna plave tento masovy zavod, a rovnéz pravidelné zahajovani
zimni sezony na Macose v Moravském krasu.

Takova je stru¢na historie sportovniho otuzovani a dalkového plavani v Pardubicich. Oddil ma
dne asi 25-30 aktivnich ¢lent, ktefi se schazi k pravidelnému tréninku 2x tydné€ na soukromém
pozemku ve vagonu u Labe. Je opravdu na co vzpominat, je z ¢eho se radovat a t&Sit se do
pristich let. Véfim, ze to budou roky plné plodné a zéasluzné sportovni prace. Nakonec by se
mélo snad pfipomenout, aby se nezapominalo na celou historii oddilu, vSech piedsedd a
byvalych ¢len.



Tak to byl tat’ka zakladatel. Dnes nas chodi plavat néco pies dvacet. Doufam, Ze se nam nékdy
podafii sestavit seznam vsech, co timto vagonem prosli. Urcité to bude pestra sniska povah.

Po kazdém né&jaky otisk v déjinach zlstal. Nékteré prekryl ¢as, o jinych se vypravi dodnes. A co
ty, Bozenko, na koho vzpominas, jak jsi zacinala? Sice jsem chtél dnes zpovidat Bohdana, ktery
si to svym vékem zasluhuje, ale néjak brzo utekl domii. Volba tak padla na tebe.

Boiena Houfové

17. 12.2008, vagon
Takze jak jsi zacinala, kdo té privedl?

Zari 1982, Sec, na to si dobfe pamatuji. Plavala &8
jsem 5 km v Secské piehradé. Ja vzdycky
plavala pétky. Plavaly jsme tam spolu s Hankou
Vlachovou. Stejné¢ jako o par dni pozdéji na |
Lipné. A pfiSel kominik a zacal nas hecovat, at’
se dame k otuzilclim.

Pockej, pockej, kdo je kominik?

Kominik je kominik. Ale pod obcanskym
jménem je znadm jako Jaromir Jirdk. My jsme se
chodivaly s Hankou koupat na pisdk do
Stéblové a tam jsme se s nim potkaly. To Vis,
dvé samotné zenské, bodejt’ by v nich n&jaky
kominik nevidé€l objekt zadjmu. Zbantoval nas
tehdy na to plavani na Sefi. A jak uz jsem |
fekla, pak do nas hucel, at se dame i k ’
otuzilcm. Ptaly jsme se, co to obnasi. A on pry: "Nic extra, dojdete si k doktorovi na
prohlidku, pak potfebujete legitku, no a budete se s nama chodit koupat do Labe."

"Do Labe, jo?", my na to. "Do Labe! Do té Spinavé brecky? Si spadl z visné!"

Tenkrat Labe nebylo dnesni Labe. Dneska je to parada, voda ¢ista. Tenkrat voda smrdéla, byla
hnéda, obcas tam plaval olej. Kdyz jsem pak ptisla domil, musela jsem hned plavky vyprat.
Stejné takova Spina byla Metuje v Nachodg, co si pamatuji.

No, ale nam se to dalkové plavani zalibilo. Za sezénu jsme zvladly 7 zdvodua po celé republice -
to bylo pfes 1éto. A soucasné jsme se synem jezdili i na zimni plavani, to bylo az 14 soutézi
béhem zimy. Denn¢ jsem plavala dva kilometry, ani nevim, jak jsem to stihala. J& jsem tenkrat
byla ucitelka v matefské Skolce, Hanka ucila na druhém stupni. A ja byla imrvére nemocna s
nosohrtanem. Piedstav si, a pak mé to pieslo. Diky plavani a otuzovani.

Takze kominik vas prece jen zlakal. Viastné musel, jinak bych té tady dnes nezpovidal. Tak co
ten kominik, kyvly jste mu, vid?

To vi§, Ze kyvly. A ptfed tou pétkou na Seci, to byla celkem legrace. Musely jsme mit tu
zdravotni prohlidku. V sobotu byl zdvod a v patek jsme $ly k doktoru Hyklovi. JenzZe on byl na
prohlidce brancti u odvodni komise a zastupoval ho doktor Po¢epcov. On po mné lozil, hriza,
musela jsem se svliknout do pul téla a poslouchal mi srdce. V zivoté mé nikdo tak neprohlizel,
feknu ti, byla to psina. Ale potvrzeni o zdravotni zptsobilosti jsem dostala.

Pak §la na fadu Hanka. M¢la né&jaké problémy s kiizi a Pocepcov ji fekl, Ze s tim nesmi do vody.
Mné¢ se na zdvody samotné nechtélo, tak jsme to o rok odlozily. A za rok to bylo to Gpln¢ stejné



- v sobotu zavody, v patek prohlidka. Jako ucitelky jsme jiz pfedtim musely absolvovat
zdravotni prohlidky, Hanka jiz méla za sebou vySetfeni plic 1 EKG, ale ja ne. A tentokrat
prohlidku dostala ona a j& ne. Musela jsem teda jeSté rychle na polikliniku, kde mi to EKG
udé¢lali, ale razitko o absolvované zdravotni prohlidce jsem jiz nestihla. I tak jsme se ale na tu
Sec vydaly.

Na zavody nés pustili, kominik fikal, Ze to s tou zdravotni prohlidkou neni zas az tak zhavé a
nechali nds plavat. J& v mladi plavala hodné zdvodnég, tak jsem byla zvykld. Tady na Seci
startovali vSichni najednou, no byl to tedy pékny mumraj. VSichni vyrazili kraulem jen ja s
Hankou ty naSe prsicka. Hanka z toho mumraje byla Sokovana a nechtéla plavat, tak jsem ji
musela presvédcit, ze ji neopustim a plavala jsem s ni. Pomalu na zddech a potad ji hecovala:
"Hanko plavej, plave;j."

A pomohlo to, doplavala?

No, plavala sice jako pani radova, ale plavala. Pokiikovali na nés néjaci rybafi, Ze nds vezmou
do lod’ky, ale odbyla jsem je, Ze my pardubické makrely to bez problému zvladnem.

Plavalo se od semtinského hotelu okolo ostrivku az k zidovskému hibitovu a zpét. Na obratce
uz mi bylo celkem zima, tak jsem fikala manzelovi, ktery nas doprovazel, at’ se Hanky ujme, da
ji napit a ja Ze poplavu uz sama. Nékdo na né&jaky lodicce se me ujal coby doprovod a ja
makala. Hned to bylo lepsi, protoze kdyz ¢lovek plave na té temné prehrad¢é sam, neni to moc
dobry pocit. V cili mé ekali rodi¢e Stérbovi a vitali m&. Bojovali jsme totiz s Briiakama o body
a vSichni byli radi, Ze Pardubice maji konecné 1 néjaké veteranky - me bylo tenkrat 45 a Hance
48. Za néjakou dobu doplavala i Hanka, protoze manzel a dalsi ji dohecovali az do cile. A
protoze jsme bodovaly, piesveédcili nas, at’ jedeme 1 na dalsi zavod na Lipno.

A jely jste nebo jste toho mély dost?

Na Lipnu jsem plavala jenom ja, doprovazel mé syn Mojmir, on se nudil na lodi a ja dfela na
pétikilometrové trati. Jen jedenkrat jsem plavala desitku a to mi stacilo, pak jsem fekla nikdy
vice.

Vzpominala jsi, Ze jsi plavala dva kilometry denné, casto s Baldou. Prozrad’ jak to bylo tenkrat
s temi ploutvemi?

To jsme chodili trénovat ty dva kildky na Hradek. Jednou jsem plavala s Jirkou Baldou a kdyz
se nedival, nasadila jsem si pfed vstupem do vody na nohy ploutve. On je o deset let mladsi, tak
je jasné, ze mu nemuze starSi Zenskd uplavat, to by tézko prenasel pies srdce. Jenze ja s téma
ploutvema jela jako drak a on ne a ne m¢ ptedplavat, makal a nic. Teprve kdyZ jsme doplavali a
uvidél me, jak sundavam ty ploutve, tak mu to doslo. Ta hrtiza, kterou prozival ve vod¢, z ného
kone¢né mohla spadnout.

Pamatujes si, kdy té pardubicti otuzilci krtili na Mumlave?

To si nevzpomindm, musela bych se podivat nékam do poznamek. Ale jak jsem s otuZovanim
zalala, tak jsem uz nepfestala. Zadnd pauza. Hodn¢ mi to poméhalo zdravotné. (Pozdé&ji
pfinesla Bozenka diplom s datum kiténi z roku 1982.)

Co dalsi zavody, kam jste jezdily?

Vétsinou jsme jezdily spolu s Hankou. Jednou jsme jely do Néachoda. Byla to takova perfektni
atmosféra, Ze jsme se potrad chechtaly. Né&jaky otuzilec z Nachoda se ptal, pro¢ jsme vesel€, co
je na té studené vod¢ tak zabavného. A my mu fekly, ze jsme kantorky a od té doby, co se
otuzujeme, ze jsme zdravé. Tak co bychom se nesmaly. On mél trochu jinou zkuSenost, pry od
té doby co se otuzuje je porad marod.



Sprchujes se rano ve studené?

Kazdé rano jsem si dévala studenou sprchu a vecer taky. P& minut. DodneSka mi to vydrzelo,
ale jen rano, vecer uz ne, to bych nespala. A ne pét minut, jen par vtefin. Cokoli m& dnes
chytne, jdu do studené vody. Vzaly mé tieba zada. Co s tim? Tak jsme vlezly u Mountfieldu do
studené vody a bylo po bolesti. Podobné to bylo kdysi na zdvodech ve Frydku Mistku. Byla
jsem nahlagena na pétku, ale necitila jsem se ve své kizi. Rikdim Michalovi, teda Michalu
Stérbovi - on byl milj trenér, "Michale, néco na mé leze, ja rad&ji nepojedu". "Ale jen jed", on
na to, ze to zvladnem. Vidim to jako dnes, mrzlo jen prastélo a svitilo nddherné slunce. Kdyz
jsem plavala, Michal furt okolo mé&, jak ze se mi plave - mél o m¢ strach. Ja ze pardda. A pak
vylezu z vody a nic mi nebylo, asi se to, co na mé lezlo, utopilo a umrzlo v té prehradé¢.

Na co dalsiho si jesté vzpomenes, néjaké recese, treba.

Tak recese, to jsme si uzili v Chocni. Tam byla parta, fikali si teplomilci, a ti vzdy na téchhle
akcich vystupovali proti otuzilcim. Poprvé je pamatuju, kdyZ tam méli na bfehu u trati stojan s
kabaty, které nam nabizeli, a hesla jako "Otuzoval a zemiel" a podobné. Tenkrat jsem doplavala
do cile a Franta Capsky si od nich jeden kabat vzal a padili jsme spolu pies namésti do
Sokolovny. To bylo moje prvni setkdni s nimi a pak jsem se do Chocné vzdycky tésila, ze bude
veselo.

A bylo? Vratila ses tam pristi rok?

To vis, ze jo. Jednou tam méli zebtindk, ktery tahla kobyla pfikryta uplné vSude chrani¢ema a
kabatama proti zim¢. Na tom zebfinidku byl kotel. Bylo nam to divné, ale netusili jsme, co se
chysta. Plavala jsem tehdy pétistovku a jak jsem §la na start, tak jsem je vidéla. No a pak ve
vodé¢, to se nedd popsat. Myslela jsem, Ze se utopim, jak jsem fvala smichy. Oni spustili z toho
zebtinadku do vody koryto a tim poustéli z kotle do Orlice horkou vodu. A na kazdého, at’ se
plave ohrat.

Vzdy si néco vymysleli - naposledy méli s sebou kosy a kieslo pro revmatiky. Na Orlici pak
dali molo, uprostied postavili kamna a vyvésili rizné transparenty proti ndm, uZ si nepamatuji
co. Jednou tam méli napis z polystyrénu, ktery plaval pfimo na vodé.

V té Chocni bylo vzdycky fajn. Jednou jsem tam byla s Lidou Jelinkovou, chystala se tenkrat na
La Manche Cekaly jsme v hospod¢ na start, Lida dala tii piva, ja dvé a ve vodé jsme pak jely
jako draci. Lida byla viibec drak, i na pivo. Jednou na Mumlavé dala na frak 1 Michalovi.

Plavala jsi nekdy na Punkve?

Urcité, tam byl snad kazdy. Tam je to zvlastni, plave§ a nad sebou mas strop - jednou tésné¢ nad
hlavou, jindy vys. KdyZ jsem tam plavala s Lidou, tak ona byla n&jaka xenofobni Rikam ji,
"hele Lido, tam jsou netopyfi". Pry "viibec mi to nepovidej, nechci je vidét". Jen koukala pred
sebe, plavala pry¢ a méla z toho kiec. A pfitom pak pteplavala La Manche

Jesté jeden zédzitek mam z Punkvy. Koupila jsem si kdysi fecké plavky. To bylo za hlubokého
komunismu. Bylo to znacka Jansen, tenkrat nebyly vibec k sehndni. Nadherné tmavomodré
vzadu, vepfedu svétle modré a pfes to tmavomodré kvéty Sikmo napfic. Co ti mam povidat.
Plavaly jsme s Lidou, voda v fijnu Sest stupiii (plave se to vzdy prvni fijnovou nedéli). Do vody
se tam musiS seSoupnout z lod’ky. Lod’ je par centimetri na vodou a tam byla n¢jaka skoba,
kterou jsem nevidéla. J4 se za jansenky chytla za tu skobu a nemohla ani nahoru ani dolu.
Visela jsem tak jak treska a fvala "Lido, zachran mé". N¢jak mi pomohla. Cela vydéSena ne z
toho, Ze jsem tam visela, ale z obavy o své jansenky, ji fikdm, at’ mi zkontroluje plavky. Urcité
musi byt roztrzené, takova Skoda, takové nadherné plavky. A nic. Predstav si, kvalita téch
plavek byla tak vyborna, ze nemély ani Skrabnuti. Takové byly jansenky. To by mné mél pan
Jansen poslat penize za reklamu.



Zlanarila jsi na plavani i nekoho z rodiny?

Se mnou se otuzoval syn Mojmir, skoncil v roce 1993. Mozné za¢ne znovu, Michal ho hecuje.
Ale sprchuje se uz jen teplou vodou, tak nevim. Ze pry se mu to studené sprchovani nikdy
nelibilo.

Co se tyka manzela, tak kdyz jsem se ja zacala otuzovat, on to jen tiSe X
piijimal. Hodn¢ m¢ ale podporoval mij sedmaosmdesatilety otec, ktery £
vzdycky fikal: "Kdybych ja byl mladsi, hned jdu do toho s vama".
Manzel Josef mé to toleroval, ale potichu. Tak to trvalo celkem deset let
a pak najednou v roce 1992, to mu bylo 65 let, kdyz uz byl v diichodu a
me¢l Casu dost, tak zaCal s otuzovanim taky. Vykonaval tady funkci
topi¢e, nikdo jiny netopil, jen on. On to miloval. Vzdycky Vincka
rozfajroval, az mu ostatni nadavali, jak je tu horko. V roce 2003 ale
bohuzel zemtel a vlastné teprve po jeho smrti se zacaly rozepisovat
sluzby, protoze to nemél kdo délat. On byl do topeni zazrany, byl tady ]
tieba uz od osmi od rana a neZ zacal v deset trénink, bylo tady jakov = =
sauné. Zemiel pil roku pied Jardou Hrdinou, oba byli ro¢nik 1928. Jarda = =
zemiel v 1ét€, Pepa v lednu 2003. Byl perfektni houbat. Kdyz bylo
Spatné obdobi a nikdo z lesa houby nenosil, tak on vzdycky v kosiku
néco mél. Byl takovy workholik, pofad hrabal tady na vagénu listi, neumél se zastavit. Casto
jsem mu kvili tomu nadavala.

1y jsi taky ucila plavat malé deti, jestli se nepletu?

Uz v Litomysli jako mlada jsem ucila plavat brance a déti, méla jsem na to kurz. Byl to mij
velky konicek. V matetské Skole jsem zacala kdysi propagovat i saunu, tenkrat to jesté v mode
nebylo, ale my s tim méli opravdu pozitivni zkuSenosti. Tady v Pardubicich byvaly déti hodné
nemocné a diky sauné pak byly vici tém nemocem dychacich cest mnohem odolnéjsi. Ony
tenkrat diky sauné¢ a ja dnes diky otuzovani. S tim ja neskon¢im, toho se nevzdam.



I nasledujici zpovédnik patii k otuZileckym staroZitnostem - o chlapech se to fict mize. Dnes

je v dichodu, ale chodi vypomahat do divadelni scény v Hronovické. Diive jste ho mohli vidat
s teodolitem, jak piln¢ vykonavd svou geodetickou profesi. Par let byl rovnéz cElenem
pardubického zastupitelstva. Vzdy plny elanu a jeho oblibena pripovidka po vlezu do vody, at
ma jakoukoli teplotu, zni: "Tak dneska uz dal neplavu, zase se mi poti ¢elo."

Véclav Burian

7.1.2009, vagon, mraz -10, voda +1

jsme méli ve Slatin€ nad Zdobnici.

Kdyz Chrudimka v zimé 81/82 zamrzla, shan¢l
jsem n¢jaké informace, kde vlastné ti pardubicti
otuzilci plavou. Jeden z mych kamaradi tenkrat
délal v plynarnach a kdyz jednou pfisla fe¢ na
otuzovani, tak mi povida: "Poslouchej, u nas dé¢la
néjaky Jarda Hrdina a ten je pfedsedou téch
otuzilcl, ja ti ddm na n¢j kontakt." Slovo dalo
slovo, Jarda mé pozval na stfede¢ni koupani a uz
to bylo.

Tenkrat jeste vagon nebyl, Ze ne? Kde jste se
schazeli?

Nebyl, to je pravda. Chodili jsme k vodakiim do
Arosy, kde ndm ptjcovali Satnu. Byly tam sice
kamna, ale nebyl to dne$ni Vincek, bylo to takové netitulné. Pamatuju, kdyZ jsem tam pfisSel, tak
se tam na akumulackach vyhftivala doktorka Stara.

Jak probihaly tréninky? Slysel jsem, Ze tenkrat to nebylo jen prijit, zaplavit si, popovidat ...

To teda nebylo. Jarda Danielka néas tvrdé trénoval, pfed tréninkem jsme museli cvicit a po
tréninku pét az deset minut béhat, nez nas pustil do Satny. Tenkrat nas bylo asi dvacet. No a na
konci roku 82, kdyz jsem tam byl jiz téméf rok, jsem byl pokitény na Mumlavé.

Kdy jste v Arose skoncili, kdy a jak se tady vlastne objevil dnesni vagon?

Jak jsem ftikal, za¢inali jsme v podnajmu u vodéku v Arose. Kdyz nés vodéci z Arosy vyhodili,
tak télovychovna jednota Semtin, kam jsme pafili, nam sehnala prostfednictvim jednatele
Habétinka vyslouZily autobus §koda RTO (ten s tim motorem uvnitf vedle fidice). Myslim, Ze to
bylo v zimé& 84/85. Piivodné s nim jezdili vodaci Synthesie a kdyZ uz ho vyfadili jako zastaraly,
tak jsme jej dostali. Vyndali jsme vétSinu sedacek a instalovali tam malé kamna - takovy maly
piedchiidce Vincka. Byly podobné tomu dneSnimu, ale jak fikdm, mensi. Komin jsme vysunuli
jednim tim vySupovacim okénkem a uz bylo teplo. Pouzivali jsme ten autobus celou zimu, ale
kdyz tikam, ze bylo teplo, tak to ber s rezervou. Ten rok zrovna byly mrazy -20 °C. Uz bylo
sice hotovo nové Labe, ale pofad jest¢ nebylo zdymadlo, takZe hladina byla pomérné nizko.
Vzdycky pfi tréninku jsme nejdiive museli u starého dfevéného vodackého mola vysekat v ledu
vanu cca 2x4 m a nez jsme se prevlékli, znova to zamrzlo. Kdyz jsme se vykoupali v tom
bazénu, kde byla ledova tiist, tak kdyz jsi vylezl, hned to na tobé zmrzlo Jen ses oklepal od
zmrzlych kapek a byl jsi suchy. Problém byl, Ze bus mél Zeleznou kliku, takZe kdyz ses chyt,



tak jsi pfimrzl. Dodneska takovou zimu nepamatuju.
Kolik sezon vam teda ten autobus slouzil?

Autobus byl jen jednu sezonu a hned dal$i jsme sehnali vagon, ktery mame dodnes. Byl to
vyslouzily posStovni vojensky viiz. Byly v ném jednotlivd kupatka a dvoje kamna - v kazdém
rohu jedny. To posledni kupé jediné zistalo celé - dnes to je tam nase kuchyiika.

Jak jste ten vagon sehnali? Stdlo vas to néco nebo to byl dar vojakii?

Sehnal ho nas predseda Jarda Hrdina prostfednictvim tehdejsiho ¢lena Cejpa - ten délal jako
civil u vojaki. Ja jsem tenkrat délal pokladnika, platil jsem to pfes Cerné penize a pamatuju, ze
za vagén jsme dali 500 K¢. Drazsi byl autojetab, ktery ho stavél, ten byl za 750.

Jak jste ho sem dostali?

V Pardubicich bylo zelezni¢ni vojsko a kdysi se po Pardubicich po mésté rozvazelo uhli tak, ze
cely vagon s uhlim se dal na podvalnik a s nim se jezdilo po mésté a uhli se rozvazelo do
domdcnosti. Ten podvalnik tahala TATRA 111. No a na takovém podvalniku sem ten vagon
piijel.

Co ty cerné fondy? Dneska uz je to promlcené, tak o tom néjakou informaci pust.

Ty ¢erné penize vznikaly tak, Ze kdyz jsme jezdili na plavecké akce, psaly se cest’dky. Ja jsem
nikomu nic neproplacel a penize za ty cest’aky Sly do ¢ernych fondd. Neméli mé za to moc radi.
Klasicti otuZilci jo, ale tenkrat s nama byli 1 dalkovi plavei. Ti plavali zdvodné cely rok a jezdili
po akcich. Tak jsme jim nakoupili teplaky, plavky, ¢inky a dali jsme jim to. Jarda Papak d¢lal
tenkrat v Prioru, dneSnim Tesku, vedouciho sportu, tak jsem to u né& pro oddil nakoupil. Ti
dalkovi plavci porad chtéli za cest’dky penize, ale protoze to Slo do toho fondu, tak me v lasce
neméli. Po mé pokladnika ptevzal Petr Vesely, predaval jsem mu 17000 v ¢erném fondu. Jenze
Petr to zpronevéfil. Sel jsem za nim a povidam: "Ja vim, kolik tam bylo, kolik jsem ti pfedal. A
ty to vis taky." Petr to pak vratil, vétim, Ze jedin€ diky tomu, Ze jsem za nim Sel a fekl mu to.

Koncil jsem jako pokladnik kolem 89, v t¢ dobé to byly velké penize. Petr Vesely délal v
hospod¢ U vojack, fikalo se tomu u dvou zlodéja. Ale o mrtvych jen dobfe, uz to ma za sebou.
Ale zachoval se charakterné, penize vratil. On se pak bal tady dlouho chodit, ale pak zacal
znova.

Ty jsi delal chvilku i predsedu, jak to bylo?

Mé¢ po 89 zvolili za ptedsedu oddilu. Jako vSude, i tady se odstraiiovali komunisti. Pfede mnou
to délal Jarda Hrdina. Snazil jsem se to n&jak vést, ale Jarda Hrdina a Lad’a Drobilek mi trochu
mydlili schody - nemohli unést, ze je odstavili. Ani jsem nekitil, i kdyz to bylo vzdy vyhradni
pravo predsedy. Nechal jsem to na Jardovi, aby v tom pokracoval. Nechtél jsem té pravomoci
kititele vyuzit ke zhorSeni vztaht. Ale nemohli to unést, délali mi trochu problémy. Nakonec to
vyiesil Michal Stérba, ktery se dohodl s Jardou Hrdinou i se mnou, Ze si tu funkci vyménime.
D¢lal jsem to asi dva roky a pak to zase piedal Jardovi. Ty prvni postkomunistické navaly uz
vychladly a vSe bylo dal bez problémt.

Jarda Danielka byl vzdycky trochu divnej, dnes to miizu fict, byl mlij dobry kamarad. J& jsem
treba vyjednaval srub v Harrachové pro kiténi. Hostinsky mé fikal, Ze tam musime utratit aspoii
pét tisic, jinak ze ndm to nedd. Tak jsem to nevzal a ten rok jsme se svlékali venku na snéhu.
Pak jsem sehnal tu hospodu dole v Harrachové, bylo to daleko a bylo tam drahé pivo - o 2 K¢
vice nez jinde. Nikdo neveédél, co jsem s tim mél za starosti a Jardovi se to nelibilo. Pak si tam
Sev¢ik udélal ten srub, co tam jezdime dodneska, tak uz ty §lo.



Jesté¢ k tém dalkovym plavcim, tenkrat jich byla tady
pomérné velka skupina. Chtéli hodné penéz na bazén, aby
mohli mohli trénovat. Nebyly to pro mé lehka léta, a
myslim si, Ze jsem si toho predsedovani moc neuzil, bylo
to té¢zké. Po mé to vzal Petr Vesely. Byl jsem tenkrat i
pardubicky radni a snaZil se dostat do oddilu néjaké penize.
Na kazdé zimni vystoupeni jsem prosadil celkem sluSnou
sumu jako dotaci na tradi¢ni akci - to nam davaji dodneska.
Nechci se chlubit, ale byla to moje zasluha.

Kdo vsechno vlastné delal predsedu?

Prvni byl Jarda Danielka, od roku 71, kdy oddil zalozil. Po
ném to déla Honza Matysek. Nebo to bylo naopak. Ja ted’
& vlastné nevim, jestli Danielka byl pfedseda. Od roku 74
¢ predsedoval Jarda Hrdina a to az do doby, nez jsem ho v 90
vystridal. Pak v roce 93 to znovu vzal Jarda a délal to az do
2003 do své smrti, po ném je ted Lad’a Netusil, kterého
Hrdina doporucil.

Ty jsi byl i pokladnikem. Vzpomenes si na vSechny
pokladniky?

Prvni byl - takovy vysoky, n¢kde z Kladna, nevzpomenu si
na jméno. Myslim ze plaval s manzelkou, toho jsem stiidal
ja. Po mné Petr Vesely, pak Jifi Richter, pak Jarda Papék a
pak Jifinka. Ta to d¢la dodnes.

Kdyz jsi zminil ty dalkove plavce, nezlakali té nekdy, aby jsi plaval s nimi?

Nechal jsem se vyhecovat Michalem Stérbou a zkusil jsem to. Michal je hrozn& soutézivy,
porad chce vyhravat. Tak nas honil v zimé, aby jsme plavali a ziskali co nejvic bodii. Vyhecoval
1 mé&, plaval jsem jednou na ¢as 5 000 m v Brné&, 750 v Plzni a Bratislavé, coZ pfinaselo pii mém
neuméni plavat cca 18,5 minuty na 750 m. Byl jsem cely zmrzly. MGZzu vam fict, ze kdyz jsme
v Plzni plavali na Bolevaku, nékdy v prosinci, voda méla asi 3 stupné. Uplaval jsem téch 750,
Sel do Satny, osusil se a prevlékl. Tenkrat s ndma doktor Novak z Plzné délal védecky vyzkum.
Pted vstupem do vody jsme davali krev a métili nam télesnou teplotu, totéz po vylezu. Tenkrat
jsem na té sedmsetpadesatce predplaval Frantu Kosate, dodnes mi to nemilize zapomenout
TakZe kdyz jsem vylez, pfipomindm Ze nam teplotu méfili v kone¢niku, nic moc, tak po 20
minutdch ¢vachtidni ve vod¢ mi nameéftili 32,5 stupiiti. Podle vSech znamych i nezndmych fakt
jsem byl mrtvy muz, ale ja se citil naprosto v poradku.

N¢jaky mij jmenovec Burian plaval v 1ét¢ na Lipné ve vod¢ cca 18 °C 10 km. Jemu naméfili
télesnou teplotu 35,5 stupné a on byl totdln¢ prochlazeny, zblbly. Kdyby ho tenkrat Franta
Veclovsky nemasiroval a nedaval horky ¢aj, tak to snad nepiezije. Franta ho tim masirovanim a
cajem stoprocentné zachranil. To jste jeSt¢ nevidéli, jak to vypada, kdyz ¢lovék zblbne. My
jsme ho museli vesly hnat ke bfehu, on plaval Upln¢ jinam. J4 si to laicky vysvétluji tak, ze je
podstatny rozdil mezi kratkodobym prochlazenim v zimé, kdy se plave néjakych 10-15 minut a
podchlazenim v 1ét€, kdy se plave dlouho. To je asi mnohem horsi.

Ja sam plavat neumim, neumim kraula. Plaval jsem v Zivoté jen 3x desitku - na Sec¢i, v Brné a v
Usti nad Labem. Mtj nejrychlejsi ¢as byl 4 hod 6 minut a nejdelsi 4:20. Predstav si 4 hod ve
vodé prsama. I kdyZ ma voda cca 20 stupnt, doplaves uplné¢ zmrzly Ja kdy vylez, tak jsem
nemohl chodit, kolena totaln¢ zmrzlé. Bylo to hrozné, fek jsem si, ze nikdy vice. Mimochodem,
tehdy mé doprovazel Jarda Drobilek a ja mu fikam, potiebuju teply Caj, Ze jsem totaln¢ zmrzly.
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A on na to: "Jest¢ mluvis, to znamend, Ze jeSté ZijeS. Nic nepotiebujes!" Tak jsem prchl za
doktorem, za Mirkem Trejbalem, a fikam, jak jsem zmrzly, pry dej mi néco nebo umiu. "Dej si
panédka nebo dva," on na to. Tak jsem si jich dal osm a ozral se pod Iékarskou péci - byl jsem
totaln¢ grogy.

Tteba v Brné na pétistovce, to jsem byl za cca 10 minut promrzly jako kretén a nebyl jsem
schopen vypit vodu. Hrnecek jsem drzel obéma rukama a tak se mi klepaly ruce, ze m¢ museli
dat napit. Tak jsem s téma Stérbovyma blbinama pfestal. J, takové hovadiny jsem délal. Pak
jsem zjistil, Ze nejlepsi pro otuzilce je plavat tak, jak to télu vyhovuje, co mu déla dobie. Takze
dneska se nestydim plavat tieba jen 100 m, protoZe vim, Ze mi to déla dobfe. Moc dobte vim,
co ty delsi trat¢ s ¢lovékem udé¢laji.

Takze zimni plavani ano, dalkové ne?

Myslim, ze mi zimni plavani rozhodné¢ neuSkodilo, naopak, déld mi to dodnes dobfe. Mam
artrozu, predepsané suché teplo, ale plavu tu svoji stovku. Tvrdim, Ze na psychiku je to
vynikajici - jsem ro¢nik 1941.

Muyj otec plaval pfed druhou svétovou valkou s Alfrédem Nykodémem, zakladatelem zimniho
otuzovani. Ve Vltavé spolu plavali na Stépana. Tata na to trénoval tak, Ze mu maminka davala v
Bievnové, kde bydleli v malych domeckach, do necek studenou vodu a on takhle trénoval. To
si nékdy zkuste - napustit studenou vodu do vany a lehnout si do ni. To je hors$i, nez v Labi.
KdyZ mi to tatinek vykladal, myslel jsem, Ze je blazen. Pak, kdyz jsem dovrsil svych 40 a zacal
se zimnim plavanim, tak jsem se tatinkovi v duchu omluvil a dal mu za pravdu. Zimni plavani
urcité ano.
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Prvnim predsedou pardubickych otuzilc byl Honza Matysek z Bohdance. Dnes se s nami
pravidelné do vody nofi jeho syn, rovnéz Honza. Vzdy plny historek, pti kterych se okoli chyta
za pupek a nemlze popadnout dech pro samy smich. Jednou to sepsat, tak to je samostatna
kniha. (Tteba az bude Honza v diachodu, tak nakoupime potfaddnou zdsobu surovin na hriaté,
zavieme se ve vagonu a budem mluvit a psat, dokud nepadnem vysilenim.) Stale jest¢ v
pracovnim procesu v Semtin¢, ale uz se nemuze dockat dichodu. Pry kdyby mu to ti
zpropadenci ve vladé neprodlouzili, nemusel uz po stfedecnim koupéani spéchat domt, aby
nezaspal druhy den do prace.

Honza Matysek

7.1.2009, vagon, mraz -10, voda +1

Honzo, nez zacneme, ty ses zminoval,
Ze tvij deda se jmenoval jeste
Matejsek. Jak to bylo?

No to mas§ pravdu, byl to Matysek s
"e;". Ale kdyz Sel na vojnu, tak to
n¢kdo blbé piepsal, dédovi to bylo
jedno a uz to tak zistalo. Aspon mam
ten podpis kratsi.

Tebe tady vsichni znaji, Ze vidycky
vysypes z rukavu néjakou historku.
Rekni prosim té tu jednu z poslednich,
jak vam zprisnili v Semtine pravidla
pro jizdu na kole po objektu fabriky.

To zase n¢kdo vymyslel natfizeni, Ze po
fabrice se mizou pohybovat jen kola
splitujici vyhlasku. To znamena se
svétly, odrazkami, zvonkem, a ja nevim
¢im jesSté. Tudle m& na vratnici vratna zastavila a fika: "Pane Matysek, ja vas tam nesmim
pustit, vy nemate na kole odrazka." Fakt, opravdu fekla, Ze nemdm odrazka. Néjak jsem piedem
tusil, Ze by mohly nastat problémy, tak jsem byl na to pfipraven. "Jak to, Ze nemam v kolech
odrazka, se podivejte poradné, jsou tam odrazka." Ona se sehla, koukd, samoziejmé nic nevidi,
at’ si z ni nedélam srandu, "Tam Zadnd odrazka neni!!!" "Ale je," j& na to, "to jsou neviditelna
odrazka, ta sviti, jen kdyz se na né posviti. Tak je jasné, ze je ted nemlzete vidét!" To si
dokazes predstavit, jak zrudla, protoze ostatni kolem se uz zacali pochechtavat. Byli radi, Ze jim
v Sest rano, za tmy a v zim¢ po kotniky ve sn¢hu néco trochu rozehtalo dusi. Vratna se trochu
Sprajcla, a Ze kdyby se mi néco na tom cCerstvém sn¢hu stalo, tak ona za to bude odpovédna,
protoze mé tam pustila s nevybavenym kolem. Tak jsem ji chtél uklidnit: "Mila zlata, tohle
kolo, TOHLETO kolo je kolo Ukrajina. Tomu Zadny snih ani nic jiného neubliZi, to je na to
stavéné. TOHLE kolo vénoval mému dédovi Stalin. Nebo Ze by to byl Hitler? J& ted’ nevim, mé
se ti fanatici pletou." Oteviela pusu dokofan a nez ji stacila sklapnout, byl jsem pry¢.
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Tak trochu vazneé, jak si zacal s otuzovanim?

Jednou k nam pftisSel mistr kominicky vymést komin. S tatou jsme se kolem né¢ho ochomytali a
néjak pfisla fe¢ na otuzovani. On byl jiz tenkrat clenem oddilu a zacal nas presvédCovat, at’
piijdem a dame se k nim. Zvlast’ kdyz véd¢l, Zze jsme s tatou chodili plavat. Ale my to délali
$patnd, protoze jsme chodili kazdy den - na pisék do Cerné u Bohdande. Ja se vzdycky
vykoupal, nebyl jsem tam dlouho, pak rychle ven a zpatky domt do Bohdance jsem cca 3 km
bézel. Doma jsem se teprve pievlékl. Teprve pozdéj jsem se doveédél, ze nemtizes takhle zmrzly
déle bézet, protoze si podchladi§ dychaci cesty. Slovo dalo slovo a my pfisli. Takze nas zlakal
kominik (Jaromir Jirdk). Byl to ¢len, o kterém se da fict, Ze sehnal vSechny ostatni. On vlastné
piivedl skoro kazdého. Kominik fekl ptijd’'te, existuje oddil, tak tam piijd’te. Vlastn¢ v tom m¢l
ale prsty i Jarda Hrdina, ktery byl tenkrat zaméstnany v plyndrnach. Znal jsem se s
akademickou malifkou Hordkovou, k ni chodil Hrdina a né¢jak se o nas bavily. Jarda Hrdina ji
fekl, at’ s tatou pfijdem. A my pfiisli a za pét let udélali tatu predsedou.

Tenkrat to vedl Danielka, on vlastné oddil zalozil. Funkce ptredsedy jesté nebyla, byly jsme pod
Duklou Pardubice a on byl vlastné trenér. Oficiadln€ jsme byli Dukla Pardubice, ale neoficialni
nazev byl Dukla Racek - to bylo podle jména né&jakého Racka. Ve skuteCnosti se jmenoval
Racko. Danielka se vzdycky roz¢iloval, kdyz se feklo Dukla Racek.

Tenkrat se uz krtilo?

Ne, to az kdovi kdy. Mumlava, to byla prace Danielky, ktery potfad koukal, kde by udé¢lal
néjakou atrakci pro oddil. Byli tam tenkrat jednou v 1ét€ a fekli si, Ze by se tam mohlo jezdit v
zim¢ kitit, a tak se to zavedlo. Byly i roky, kdy se kitit viibec nejelo. To byly takové
oddilovo-krizové 1éta. Mezi ¢lenama byla fevnivost, jedni se oddélili od druhych, jeden se s
druhym hadal. Pamatuju, Ze jednou se zase mélo jet na Mumlavu. Pfijel autobus, ale na
shromazdisti jsem byl jen ja s tatou a Dana Neskusilova. Tak to autobusak otocil a ze nikam
nejede. A nejelo se.

Jak to bylo v pocdtcich oddilu po organizacni strance? Jak si to pamatujes?

Zacinali jsme pod Duklou. Pak se oddil pfevedl pod Semtin, ale Danielka trval na tom, aby to
bylo vedeny ve spolupraci s Duklou. N&§ tata tikal, podle m¢ ud¢lal tita kravinu, mél tam
napsat ve spolupraci s Duklou, ale on potad fikal, ze jednou je to Semtin tak to musi byt
Semtin. Danielkovi se to nelibilo, protoze byla vyvéska, kde stadlo Semtin a o Dukle ani slovo.
To byla doba, kdy se Cetly na trénincich néjaké politické aktuality, ale oni to mé¢li nafizeno,
vSude byly n¢jaké paka, co ty politické aktuality prosazovali a muselo se to dé¢lat i ve
sportovnich oddilech. B&éZni sportovci na to koukali s despektem, co blbnou, ale muselo to byt.

Jaky jsi meél dojem z prvnich tréninkii. Jak vim, tenkrat to byly jesté opravdu tréninky se vs§im
vSudy.

Ja jsem pfisSel v roce 72, myslim, spolu s tatou. To byly tvrdé tréninky, schazeli jsme se jako
dnes. Trenér (Danielka) mél napsané, kdo kde se chystd plavat, na jakou soutéz a trat’ se
piihlasil. Oddil potad na néjaké soutéze jezdil, jezdili jsme tenkrat vlakem. Takze Danielka m¢l
rozepsané, kdo jakou trat’ plave a podle toho mu urcil dobu pobytu ve vod¢. Kdyz voda
zamrzla, vysekali jsme v ledu trat’ a on ti fekl, ze budes plavat deset minut ap. A stal nad tebou s
hodinkama a stopoval ti to. Vylézt diiv to nepfichdzelo v tivahu. Protoze "Jak vylezes§ dfiv,
nepoplaves!" On byl jako zodpovédny, Ze tu trat zvladnes, aby t¢ pak na soutézi netahali z
vody. Proto nas tak cepoval.
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Chodili jsme dvakrat tydné, teplota byvala jak dnes, zimy byly pofadné. Asi jako dneska
(7.1.2009: voda +1, vzduch -10). Véleli jsme se ve sn¢hu, mrzlo. To jsme byli jesté v pronajmu
u veslari vedle koupalisté, ti nam pronajali boudu, fikali jsme tomu na kufich nozkach. Lezlo
se tam totiz po zebtiku. Veslafi tam déavali lod€, nahote byla kamna a celé to bylo asi jako ptlka
naSeho dnesniho vagonu. Kdyz se tam nahrnulo vic lidi, tak se to celé houpalo. Tam se zazilo
spousta srandy. To jsme tenkrat jest¢ plavali na starém Labi, nové uz bylo, ale nebyl jesté jez a
do toho nového Labe byl ze biehu hrozny seSup. V zimé to neslo ani vylézt. Navic to nové Labe
bylo hrozné Spinavé, nebyly Cisticky a Hradec to hrozné¢ svinil. Naproti tomu staré Labe bylo
relativné Cisté. Dneska je to uz davno naopak. Nejvetsi znecistovatelé byly papirny Hosting,
pak Tiba Dvur Kréalové, cukrovar Pfedméfice a Gumokov Hradec. V samotném Hradci pak
tekly tfi kanaly s méstskyma odpadkama piimo do Labe. Pulka Labe byla doslova barevna,
teprve se to trochu promichalo na jezu ve Vysoké. I tam byl jest¢ vidét rozdil vody. Takze do
toho nového Labe jseme lezli jen v zimé, kdyz staré zamrzlo. Byla to hriiza, na biehu byl ¢erny
Slem - fuj. Teprve az se zacaly stavét Cisticky, tak to Slo.

S tou Spinou to ale nebyl jen pripad Pardubic, ze ne?

Pamatuju si, jak jsme jednou jeli do Vrchlabi. Tam ti byl smrad! Slo to od té piehrady - Les
Kréalovstvi. Cela pfehrada byla jedna Zluta péna, protoZe papirny tam néco vypustily a ono to
hnilo.To Labe bylo fakt hrozné, to by ti fekla tfeba Lida Novotna, vzdycky méli na plavkach
¢erné Smouhy.

Plaval jsi nekdy dlouhé trate nebo ses nenechal zlakat?

Kdysi 5 km na Seci, ale vice ne, nebavilo mé to. Tady plaval Jindra Vlasak - ten plaval deset
km, pak Jirka Barta, ten byl z Borku a jezdil sem na skutru.

Ty ses dal i k potapeciim. Pomdha to k otuzovani nebo naopak?

Ja se zacal otuzovat proto, abych vydrzel dyl pod vodou. Jenze to na to vlibec nema vliv.
Naopak jsem byl Casto zmrzlejsi nez kluci, co se neotuzovali vilbec. Myslel jsem, Ze mi to
otuzilectvi prodlouzi pobyt pod vodou, ale neni to pravda. Jednou jsem to mdalem zaplatil
zivotem, to jsem plaval jeden km v Hradci. Voda méla pét nebo Ctyfi stupné, jenze byl velky
proud a oni dali prvni &ast proti proudu. Rikal jsem si, je to mij prvni kilometr, to nevzdam. Ta
trat’ byla tam proti proudu a zpatky po proudu. Byl tam néjaky most a ja objal pilif, ze si
odpocinu, ale byl tam né¢jaky Sroub a o ten jsem si roztrhl kiizi. Pak uz to byla fakt krize, bylo
to, jako kdyz na tebe kladou cihly a potad vic a vic a ty t€Zknes a t€zknes. Mél jsem pocit, Ze se
utopim. KdyZz jsem doplaval, chechtal jsem se jak Silenec, ale nic si nepamatuju, byl jsem
totaln¢ podchlazeny. Probral jsem se, az kdyZ mé Trejbal vezl autem. Kupodivu jsem to vSak
nijak neodstonal. Ale myslim, Ze kdybych tam byl v t€¢ vod¢ o minutu déle, tak to nepieziju.

Jak to bylo s tim neoprénem a policajtem?

Jednou jsem jel z opatovickyho pisniku a zastavila me hlidka VB. Bylo to zhruba v osmdesatém
roce. A hned ono tradi¢ni "Pane fidi¢i, kontrola dokladd." Stdh jsem okynko a poddvam mu
potiebna lejstra, jenze kdyz mé vid¢l, tak hned at’ si vystoupim. J& byl v neoprénu, kapala ze mé
jesté voda. Musis si uvédomit, Ze to bylo hluboko v noci. J& chodil z Sichty domt v deset,
prevlik jsem se a vyrazil se potapét. Odpotapél a odplaval jsem si své a hurd domu, takze mohlo
byt mezi jednou a druhou rano. Zastavili mé¢ tenkrat na Hradubicky. Pry kde jsem byl a ja ze
potapét se. Oni mé podeziivali z pytlaceni, prohlidli kuft, ale nic nenasli, protoze ja se fakt byl
potéapét. Porad v tom hledali néjakou nekalou ¢innost a jen neradi mé& propoustéli, aniz by nasli
néco protisocialistického. Ja jsem byl v tom neoprénu, protoze jsme se potapéli i pod ledem v
zim¢€. Voda ti do neoprénu nenatece, ale nejhorsi je, ze ti odejdou ruce, i kdyz mas sebelepsi
rukavice. Pak si nezmackne$S ani nos, aby sis vyrovnal tlak. Diive ty neoprény byly jako
gumova kukla, to ses musel namydlit, abys tam vlez. Jenze pak se z toho svliknout, to jsi t¢éma
zmrzlyma rukama sam nedokazal. Ted’ je to na zipy a vSe je v pohod¢.
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1y jsi pak na néjakou dobu dal pardubickému oddilu sbohem a chodil jsi do Hradce. Proc to?

Je fakt, Zze jednu dobu jsem misto do Pardubic chodil do Hradce. To bylo n¢kdy v 1979/80.
Prestéhoval jsem se tam a ozenil. Bydlel jsem v Hradci asi patnact let, pak jsem se rozved,
hradecti otuzilci mé¢ vyhodili, a tak jsem se vratil do Pardubic.

Pockej, jak vyhodili?

Oddil m¢ vyhodil, ale to nebudu rozebirat. Dostal jsem zdkaz do toho hradeckého odilu viibec
chodit. Ale ja je ptevez, vstoupil jsem k veslaiim. Ti otuzilci totiz byli u veslait v podndjmu.
Tak jsem chodil k veslafiim a pfitom se koupal. N¢&jakou dobu predtim jsem se ptevlikal na
bfehu, ale ono to dlouhodobé nejde. Proto jsem Sel k tém veslaiftm. Chodili jsme do té
veslaiské boudy a tam jsme popijeli. Bylo to fajn, tam se psalo na sekeru a jednou za mésic se
to zaplatilo. Byli takovi, co smrdéli kourunou - neznal miru, ale pak mél platit par stovek a on
m¢él od manzelky tficet korun na tyden. Byl to tam samy pivaf, basy piv. Jen zenské si davaly
vino. Oni méli tieba polystyrénovou desku na vodé, na tom piva a plavali, dokud to nevypili.

Tak uz konecné vim, odkud vznikla myslenka oslavit tvé Sedesatiny loni na jare s
polystyrénovou deskou na vode, na které se podavalo samparnské a zakusky.

To bylo fajn, Ze jo. Jesté Stésti, ze v tom kvétnu uz bylo Labe celkem teplé. Pfi dneSnim pocasi
by se to délat nedalo, to bysme kolem té desky dlouho nevydrZzeli.

Vzpominas, kdo délal predsedu a jak sli jeden za druhym?

Prvni byl tata, pak Ladislav Luka$ z Doubravic, pak Hrdina, pak Burian, zase Hrdina a dneska
je to Lad’a Netusil.

Co zdravi? Utuzilo se po téch létech ve studené vodé nebo ne?

Zadny zazrak, furt stejny. Ale to vi§, Ze t& to otuZi.

Tak Honzo, jesté néco duchaplného zavérem a pro dnesek staci.

Duchaplného, duchaplného. Ja bych moh vypravét, ale nic mé€ nenapada. Ale piece. Jednou
jsem si koupil v Némecku koupaci Cepici, krasna byla, perfektné mi sedéla. A na néjaké soutézi
byl néjaky podivin ze Svitav, ktery tu mou ¢epku obdivoval. Poiad dotiral, odkud ji mam a ja to
uz nevydrzel, tak povidam. "To je z Hradku nad Nisou a je to ze stejného materialu, z kterého
se delaji Sprcky. Napi$ si tam a oni ti ji poSlou." A on fakt napsal a oni mu poslali slusny
omluvny dopis, Ze tento sortiment bohuzel nedé¢laji. Ten Hradek mé napadl, protoze s ndma v
horolezeckém oddile jezdila jedna kocka. Ostatni ji znali, ja ne, a oni pofad at’ se ji zeptam, co
déla. "Co délas?", ptam se. "Maluju Sprcky, co bych délala." Ona fakt malovala Sprcky a tak
hezky o tom povidala, co vSechno je s tim tieba ud¢lat a jak. No uplna véda. Hrozn¢ pracné a
sama rucni prace.

A jesté jednu vzpominku mam, Gpln€ z jiného soudku a viibec ne veselou. Kdysi s ndmi chodil
jisty Brat, a ten ndm udélal exkurzi do pardubického krematoria. On délal spalovace mrtvol,
spalil tisice lidi. Nakonec spachal sebevrazdu. Pustil si plyn a dal igelitovy pytel pies hlavu. On
se s oddilem né&jak rozkmottil, uz nevim proc, a pak zalozil oddil v Pfelouci. No tak ta exkurze,
to byla hrGiza. Vzal nas na to paleni, my o tom neméli ani &nung. Nakeca se kolem toho plno
kravin, ale to co jsem ja vid¢l, rad€ji nebudu ani komentovat.

Ty jsi plaval i s Novakem, Ze by treba par slov ...

S Novakem jsem toho zazil dost. Délal jsem mu tieba doprovod, kdyz chtél plavat pies Balaton.
To byly ale hrozné podminky, to se vyplavalo z Balaton Keneszy a plavalo se smérem k
poloostrovu Tihany a dal. J4 nevim, kolik to ma kilometra, asi sedmdesatpét. Chtéli to plavat s
Jouklem Pferova, to byl takovy svérazny chasnik. Ten se o nic snestaral a jenom Zral. On tfeba
plaval a zral ptitom chleba se Skvarkama. Jenze tenkrat byla boufte, zacali se d€lat obfi viny, my
sedéli v gumovém cClunu a ja mél pfipravovat Caje. To prosté neslo! My jsem v tom Clunu
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plavciim nestacili. Tak ja skoc€il do vody a krmil je z vody. Novak po 5 km vylezl do lodég, Ze
dal v téhle podminkéch nepoplave. Joukl ale plaval dal a ja s nim s ploutvema. Na Tihany zacali
litat rakety, davali ndm tim najevo, Ze musime opustit vodu a pferusit plavbu. Tenkrat to
organizovala i financovala Meopta Pferov. A oni, aby méli zadsoby vody a jidla, tak zakotvili
takovou plechovou lod’ na tom Balatonu. Jenze kdyZ se spustila ta ukrutnd mlha, nebylo vidét
na krok. Byl tam tehdy velitel leteckého pluku v Pierove, on mél letecky kompas a v ty mlze tu
lod’ nasli uplné ptesné. Ti chlapi v té lodi byly zoufali, nabirala se jim do lod¢ voda a oni ani
neveédéli, kde je bieh. Uplavali jsem v tom marastu tenkrat asi 15 km, Joukl klasicky a ja s
ploutvema.

A dalsi zas n¢kdy jindy.
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Obéas se mezi nami ve stfedu ¢i v sobotu objevi nékdo, koho ti sluzebné mladsi uz ani neznaji.

Vétsinou kdyz se slavi Morana - to je patronka otuzilcl, se kterou se lou¢ime vzdy na jaie a na
podzim ji opé€t vitame. Pii té prilezitosti se nas pokazdé sejde vice, nez chodi pravidelné plavat.
Jednim z nich je i dlouhodoby vedouci sportu v byvalém Prioru, dnes jiz jak sdm tikd 28-lety
(¢ti pozpatku) diichodce, ktery dal otuzovani sbohem pied ¢tyimi 1éty.

A kdyZ nemutze hora k Mohamedovi, musi to byt naopak. Proto jsme se domluvili a jednu
mrazivou lednovou stfedu, kdy Labe kleslo na +0,5 °C a teplota venku na minus sedm, jsme po
koupani a nezbytném ohtati se u Vincka vyrazili za nim. Sice trochu komplikované, protoze
poté, co jsme Lidu s Jifinkou odeslali autem predem tvrdice, Ze klice od vagénu samoziejmé
mame, jsme zjistili, Ze je samoziejm¢ nemame. JeSté Ze existuji mobily. Lida otocila svého
Forda a za chvili byla zpét 1 s klicem. Pak uZ jen zamknout, vytla¢it Lidu 1 s autem ze sn¢hu, a
na kole za nimi. Majka sice polibila nechténé¢ asfalt, kdyz ji na ledovatce podklouzlo kolo, ale
nakonec jsme ve zdravi dojeli na misto urceni.

J aroslav Papék

14.1.2009, u Jardy doma se zpovidani zucastnili Lida,
Jirinka, Majka, Honza, Standa, Jarda a zapisoval Jirka.

Jardo, tak povidej o svych zacdatcich.

Zacal jsem nckdy na podzim v fijnu v devadesatém
roce. Trejbal mé¢ mockrat honil, abych k nim Sel. Ja jsem
uz v roce 1972, kdyz byl oddil v =zacatcich, byl
rozhodnuty jit na novoro¢ni soutéz na Labi a zaplavat si.
Jenze kdyz jsem tam pfiSel s ruénikem, plavkami, s
botami, vSechno jsem mé¢l s sebou, tak mi organizatofi
tekli, ze bez 1ékaiské prohlidky mé na soutéz nepusti.
Pamatuji, Zze tenkrat tam byl na biehu Labe autobus,
ktery slouzil jako pievlékarna a zazemi.

Takze té na soutéz nepustili a kvili toho jsi pak ani
nevstoupil do oddilu?

Ne, to ne. D¢lal jsem tenkrat v Prioru, a to se nedalo chodit. Méli jsme odpoledni a délali jsme i
v sobotu. TakZe jsem to na tréninky nestihal. AZ jak jsem Sel do diichodu, tak jsem mél
najednou ¢as a do oddilu jsem vstoupil. Tim zacalo mé pravidelné otuzovani. Jinak se otuzuju
jiz od 1949, kdyz jsem Sel na vojnu. Jsem ro¢nik 1927. Letos mi bude 28 let.

Takze v devadesatem jsi vstoupil a hned té pokitili ...

Na Mumlavu se tenkrat jezdilo v lednu, takZze hned 91 v lednu jsem byl kitén. Kmotra mi d¢lal
Jarda Danielka, Vasek Burian a Drobilek.

Ty jsi delal v Prioru s dalsi nasi clenkou, s Jirinkou Hajkovou. Kdo byl ditv u otuzilcii, ty nebo
ona?

J& jsem vlastné Jitinku ptivedl, d€lali jsme spolu v Prioru. A kdyz §la do dichodu, tak uz taky
méla Cas a ja ji sem piivedl. Spolu s ni zacinal jest¢ Milo§ Sakaf a Standa Farka$ a Alena
Simkova. To byla to parta, co jsme spolu jezdili na soutéze.
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Kam vsude jste jezdili?

Ja jsem dalkové plaval jen jeden rok, tenkrat jsem na Plumlové chytl alergii. Byl to rok, kdy se
naposledy jelo do Chocné autobusem. To nas bylo plno. Kdyz jsme se vraceli, tak jsme jeli
autobusem na vagon, a tam bylo rozjimani - pfedseda mél odusSevnély proslov, hodnotila se
sezona. V Chocni byvaly dvé akce - plavalo se v Pelinach, to je park podél Orlice, a pak se
plavalo v kandlu. Tam byli ti teplomilci, ta recesni skupina. Byli na mosté¢ a kdyz jsi lezl ven,
tak nabizeli studenou limonadu s ledem nebo horky ¢aj, mohl sis vybrat. Chlapa ustrojili do
kozichu, dali mu kulicha, na to beranici, str¢ili ho do postele, piikryli pefinou a vozili ho v
posteli na koleckach, a k tomu ti nabizeli ten studeny nebo teply ndpoj. Tim kanalem to bylo
p€kné, napt. Pfemek tam ale nemohl plavat, on trpi tou klaustrofobii a nemohl plavat pod
mosty, kde bylo hodn¢ mélo mista - podle vysky vody n€kdy jen par centimetri. V Chocni jsme
se puvodné prevlékali v sokolovné, ona pak myslim vyhotela. Od vody to bylo pekny kus. A na
jidlo jsme chodili do n&jaké zavodky.

Co se tyka soutézi, jezdili jsme do Chocné, Hradce, Dvora Kralové, Nachoda, Prahy, Hronova,
na Punkvu a do Brna. Ted’ uZ se tak moc nejezdi, nikomu se moc nechce. Jo, a jeste se jezdilo
do Lazni Bélohrad. Odtamtud mam nékde tu fotku, jak sedime na kup¢ ledu.

Ty se uz par let koupat nechodis, co té postihlo?

Nechal jsem toho pted Ctyfmi, péti 1éty. Mam ndbch na anginu pectoris, astma. (Honza k tomu
podotyka: ted’ uz se zabyva jen otuzileckou teorii.) Mam alergii, zacalo to alergii na komunisty
a ted’ uz mam alergii na vSechno.

My jsme si s sebou prinesli chleba a dobrou tlacenku a k tomu dobré vino. To jsi nam ale
nedovolil otevrit a hostis nas tady svym cervenym Bella Tavola. To je tvé oblibené?

To ja kupuji tady v Intersparu, maji to balené po péti litrech, vzdy dvé pétilitrovky v jednom
baliku. Tak jich par vezmu. Ja se tim uz hodné¢ let 1é¢im, tak cca 4 dc denn¢. Pani doktorka mné
vzdycky fika: "Pane Papak, je to stejné, nehorsi se to. To je dobie." A ja na to, Ze to je diky
cervenému, sama jste mi ho pfece piedepsala.

Tak tak jsem dopad. Hned se zadycham, na vagéon uz pésky nedojdu. Jesté ze mé tam vzdycky
ta Moranu aspont Milo$ pfiveze autem. Ale stejn€ jsem rad, ze jste pfisli.
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Po temes ttitydennich mrazech, kdy i1 v Pardubicich se udrzel snih a kolem Labe bylo mozno

potkavat zastupy bézkari, kdy se teplota Labe udrzovala od Silvestra stabilné na +1 °C, se
"konecné" udélalo typicky zimni pocasi: sychravo, mlha, teplota vzduchu nad nulou. Snih mizi
pied o¢ima a pozitek z koupani, i kdyz ma voda +4 °C neni takovy, jako za mrazivych, ale
slune¢nych dni.

Par zbloudilych chodct a bézch kouka, jak se z mlhy a z vody nofime pii svém pravidelném
sttedecnim plavani. Ve svych neoprénovych rukavicich je mezi nami i1 otuzilkyné, ktera jesté
netusi, Ze za par minut ji budeme zpovidat. Prazska rodacka, kterd svlij Zivot zasvétila chemii,
otuzovani, kobylkdm a manzelovi (ale hlavné pry détem), nakonec po chvilce piesvédcovani
souhlasila a zde jsou jeji otuzilecké paméti.

J itka Tauferové
21.1.2009, vagon, voda +4 °C, vzduch +2 °C

Jitko, tak co jsi ochotna na sebe prozradit? Vek, B
odkud pochazis, co jsi cely zZivot délala, tvé lasky,
konicky ...?

Nic. To vis$ Ze jo, ja na sebe néco feknu a uz se toho
nezbavim. J& vlastné ani nevim, co madm povidat.
Tak pfedné, Ze na té fotce spolu s piedsedou a
Blankou jsem ta vpravo. A pak Ze ma laska nejvétsi,
(manzel mé& naStésti neslysi a pokud si tohle nekde
ptecte, tak snad promine), je laska ke konim. Ta ale
pfisla pomérné pozdé, to uz jsem se davno
otuZovala.

Ja jsem plivodné, vlastn€ napoifad, chemicka. Dé¢lala [
jsem u vodohospodafi, ale tam uZz ddvno nejsem. ke
Duchod je dichod. Chodila jsem do prace rada a
prace m¢ bavila.

Byla ti prace vsim?

Prace mi nebyla v8§im, ani manzel nebyl pfedevsim (zase necht’ promine). PiedevS§im byly moje
déti. Jesté k tomu mému povoléani. Jak jsem fikala, pracovala jsem u vodohospodait a bylo to
tam nespravedlivé. Napfiklad hornici dostdvali zadarmo uhli, ale my jsme vodu zadarmo
nem¢li. (Sméje se a upiji vina, asi ji uz voda za ta 1éta, co se o ni vSelijak starala, nechutna.)

Jesté bych na sebe mohla fict, ze mam tii déti, vSechno synové. A vSichni se mi rozutekli po
republice. Ja jsem se sice narodila v Praze, ale pak jsem postupné diky tatovi a pozdéji 1
muzskému procestovala celou republiku - Tébor, pak Rychnov nad Knéznou, Ji¢in, 4 roky v
Moskve ...

Co té zavalo do Moskvy? A kdy to bylo?

Studia, co jiného. A bylo to v létech 1959-63. Abych dokoncila ten republikovy vycet, tak
potom jest¢ Roznov pod Radhostém, Prerov a od roku 1974 tady Pardubice. Tata byl lékaf,
takZe jak ho pfesouvali, tak jsme ho nésledovali.
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Ted, kdyz ses tak pekne odhalila, tak néco k otuzovani.

Za moje otuzovani muze Hanka Vlachova. Hrozné rada jsem chodila v 1ét€ po horach, to mi ted’
chybi, uzZ moc diky tém svym keramickym ky¢lim nechodim. Vzdycky jsem tam hupsla do
n¢jakyho potoka. Ty horské bystiiny nikdy nemély vic jak Ctyii, pét stupnti. Hanku jsem znala
ze cviCeni aerobiku a vzdycky jsem se ji chlubila, ze madm rada studenou vodu. J& ji méla
opravdu rada, ta horska voda je perfektni. A ona: "Tak pfijd’ k nam, bude§ s nami chodit do
Labe". To bylo na podzim v devadesatém druhém. Parkrat jsem sem zasla, ale pak jsem toho
musela na chvili nechat, protoze mé¢ c¢ekala jedna z mych mnoha operaci. Par mésicti jsem
nechodila, ale v tnoru 93 jsem zase zacala. Operace m¢ nedokazala odradit, moc se mi to
otuZovani libilo.

Tenkrat tu vladly uplné jiné poméry. Pfedsedoval Hrdina, byl tu kominik, ndmotnik, Danielka,
Drobilek, Trejbal. Na vagéné se zadny alkohol nepil, Jarda Hrdina to zakazoval, bylo to brano
hodné sportovng. JenZe po tréninku se sebrali a $li do hospody a tam si to vynahradili. Tady to
byla takova parta slusné feceno hrub4, to se mi moc nelibilo. Vzduchem lital jeden vulgarni vtip
za druhym a stupiiovalo se to, ti chlapi viibec nerespektovali nés zenské. Viibec jim nepfislo na
mysl, ze se n¢které vtipy a vyrazy netikaji. Bylo dokonce obdobi, kdy se mi sem ani nechtélo
chodit a chodila jsem jen kdyz jsem védéla, Ze tady nebudou. Obcas to bylo opravdu k
nevydrzeni. Ale vydrzela jsem a jsem rada, ze jsem vydrzela. Dneska je to mnohem lepsi.

Ty se vzdycky snazis pred vstupem do vody vSechny rozcvicit. Jak ses k tomu dostala?

Kdysi jsem si udélala cvilitelsky kurz, vlastné mnoho cvicitelskych kurzi, vSechno na
zdravotni t€locviky. Jarda Hrdina, kdyz to zjistil, tak mi nafidil, Ze se toho vyuZzije a ze budu
délat rozcvicky. Na prvni rozcvicku jsem si piipravila cviceni, které se vSem tém hrubidniim
libilo - rozcviceni panské panve, pak damské panve, néjaké kozi cviky ... Kdyz je cvicil Jarda
Papék, tak jemu se ty kozy opravdu hybaly. Jednou jsme cvicili a kolem bézela né€jaka holka
bez podprsenky a jak se ji ty jeji houpaly, hned jsme zatadili kozi cvik a Mira Trejbal na ni
volal: "Takhle se plasej kozy!" No a od ty doby déldm rozcvicky. Diive to vSichni ochotné
piijimali, protoze ¢ekali stale nové kozi cviky, ale millj arzenal neni nekonecny a dnes je to
cviceni uz jen aby se neteklo.

A co kronika, ted' ji svédomité vedes. Cim sis vyslouZila tuto poctu?

Kdyz jsem st€hovali vagon, tak se mi ta akce stra$né libila. To tu byly ty dva jefaby, trvalo to
asi 2 hodiny a byl mimotadné krasny den. J4 méla fotdk a tak jsem fotila jak divd. Hrdina mi
pak tika: "Kdyz uz tak fotis, tak budes délat kronikafe." A byla jsem v tom. To bylo v roce 2003
a zuistalo mi to dodnes.

Predtim Zadna kronika nebyla?
Byla, ale nevim, kde je. Tu mél Petr Vesely, ale m¢l ji doma. N¢&jak se po ni slehla zemé.
Co dalkové plavani, pridala ses?

Dalkové plavani? Nikdy. Nejezdila jsem na zadné vystoupeni, ani v zim¢ ani v 1été. Zacaly mé
bolet kycle a moc to na ty soutéze jezdit neslo.

Co doma a otuzovani?

Ja jsem tudle slysSela telefonicky rozhovor mého muze, ale nevim s kym. Bud nékdo z jeho
bratrti nebo to bylo s n€kym ze Slovenska. On o mné tikal, Ze plavu ve studené vod¢ a on Ze to
podporuje. (vSeobecné veseli). Myslela jsem, Ze padnu do mdlob, on mé¢ podporuje a ja o tom
nevim. Synové se chytaji za hlavu, kdyZ na to ptijde fec.
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Milos: Nerikal manzel, Ze té sponzoruje misto
podporuje?

Nefikal, ale ani nemusel, j4 mam pfistup k jeho
sporoziru.

Co ty kycle? Nezakazovali ti otuZzovat se s nimi?

Mam obé¢ keramické. Sedmnact let jsem plavala
s artrdzou, ale pak uz to neslo. Zpocatku to ve
vod¢ ani normaln¢ nebolelo, ale pak uz porad.
Ted s téma umélyma mé to naStésti ke dnu
netahne. Plavat mi nezakazovali, 1épe fe€eno ja
jsem se neptala - kdo se ptd, moc se dovi. S
téma keramickyma miZzu chodit i v bouice,
asponn nepftitahuji blesky jako kovové. Kdyz
| jsem $la na operaci, tak jsem méla strach, ze
kdyz budu mit kovové kycle, bude mé to ve
studené vodé mrznout. Tak jsem se na to zeptala
doktora a on fikal: "Srdce, mila damo, je k
povrchu bliz. Pokud to vydrzi srdce a nezastavi
se, tak kyCle to vydrzi urcite¢ taky." Akorat
nesmim spadnout. Zakézali mi vSak jezdit na
kobyle, ale to je neposlouchdm. To si nenecham vzit.

Jezdim na kobyle v Civicich. Kdyz jsem dostala do nohou tu keramiku, musela jsem pak
roztrénovat svaly. Trénovala jsem to nejdiive na zidli, abych si dok4zala sednout rozkro¢mo.
Pak jsem si dala na zidli sedlo a trénovala posed na sedle. Kdyz jsem se chté¢la kone¢né
vySvihnout do sedla na koné¢, nedokazala jsem