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Podékovani

Vazeni pratelé,

chtél bych Vas informovat o vyznamném uspéchu Klubu extrémniho golfu Do-
bruska. V sobotu 27. zari 2014 se v okoli Uhrovic mlyna v Milicové u Rakovnika
uskutecnilo oficialni mistrovstvi Ceské republiky v extrémnim golfu. Sjelo se celkem
42 extréemnich golfistd, z toho 9 Zen a 2 juniofi. Pfipravené hfisté bylo skuteéné
jedno z nejtézsich v letoSnim roce a skytalo mnohé zaludnosti véetné éetnych vod-
nich prekazek a vySkovych rozdild mezi odpali§tém a jamkou. Vysledky se pak staly
prekvapenim zejmeéna pro favorizované kluby z Prahy, Litvinova a Jiéina.

Vysledky oficialniho Mistrovstvi Ceské republiky v extrémnim golfu 27. 9. 2014:

1. misto v muzich a Mistr Ceské republiky v EG 2014: Martin Koneény, KEG

Dobruska
1. misto v Zenich a Mistryné Ceské republiky v EG 2014: Lenka Zemanov4, KEG

Dobruska
1. misto v klubech a Mistrovsky klub Ceské republiky 2014: Klub extrémniho golfu

Dobruska

Vsechna umisténi ¢lentt KEG Dobruska:
muzi 1. Martin Koneény, spoleény Zebficek 1.

2. Kamil Zeman, spoleény Zebricek 2.
5. Milan Cvejn, spole¢ny Zebficek 5.
8. Jan Vaclavek, spoleény Zebficek 8.
Zeny |. Lenka Zemanova, spole¢ny Zebficek 21.
6. Hana Cvejnova, spolecny Zebficek 38.
juniofi 2. Michal Cvejn, spoleény Zebric¢ek 36.

K tak skveélym vysledkiim zcela jisté pfispélo i mésto Dobruska, které nam umoz-
nuje trénovat v prostordch Méstského stadionu Vaclava Sperla a které nas jiz nékoli-
krat podporilo pfi pofadani turnaji v extrémnim golfu.

Doufame, Ze jsme na oplatku alespon trochu prispéli ke zwdltclnem Dobrusky.
Dékujeme a tésime se na dalsi spolupraci.

Milan Cvejn
KLUB EXTREMNIHO GOLFU DOBRUSKA

Klub extrémniho golfu Dobruska

Co je to vlastné ,extrémni golf“?

Je to hra golf, ale v extrémnich podminkach. Extrémni golf se hraje ve volné pfiro-
deé, vsude tam, kde to vvSka travy a terén dovoli. da se fict, Ze se jedna o navrat
ke kofeniim, k uplnym prvopoéatkiim golfu, kdy tato hra vznikala na loukach a past-
vinach Skotska. Extrémni golf se hraje v méstské a primyslové zastavbé, takie se
jedna i o outdoorovy sport. Extrémni golf se hraje po cely rok, takze je to i zimni
sport Extrémni go!f se hraje zkratka vﬁude kromé néroéné udrzovang;'ch golfovych
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Co je potireba ke hie?

Hraje se golfovymi Zelezy 6, 7 a 8, jiné hole nejsou povoleny, ke hie staci i jen
jedna hul. Radegji vice nez jeden standardni golfovy micek, ke ztratam dochazi
pomeérné Casto. Dile je dobré mit par riizné vysokych tyéek, maximalni povolena
vyska je 200 mm (do kopfiv je naprosto idealni). Ustroj staéi jakakoliv sportovni.
Jedna jamka (6 tenisovych mi¢kl provieéenych reflexni $itirou o priméru | metr).
A pak je potieba ke hfe zlakat alespon par pfatel, ¢im vice, tim lépe. A to se nam
tady v Dobrusce povedlo.

Ma extrémni golf taky sva presna pravidla?

Ano, samozfejmgé, jinak by hra asi neméla smysl. Od téch klasickych golfovych se
lisi hlavné pfizplisobenim k terénu a pak slozitosti. Mame pravidla na 2 archy A4
a skutecné jste schopni je pochopit za par minut. Pfipadni zajemci si je miizou pre-
¢ist na strankach Ceské asociace extrémniho golfu - CAEG (http://www.caeg.cz/).
Takze jste celorepublikové organizovani?

Ano, a rekl bych, Ze dost dobfe. Klub extrémniho golfu Dobruska je ¢lenem
CAEG, ktera zfejmé jako prvni v Evropé podchytila extrémni golf na institucionalni
i organizacni turovni, vede seznam a vysledky viech zaregistrovanych turnajt, organi-
zuje Extraligu EG a vede celoroéni Zebficek viech hraci. V soucasné dobé komuni-
kuje i se zahrani¢nimi podobnymi organizacemi. Letos se napfiklad konalo v Koliné
nad Rynem Mistrovstvi Evropy v Urban golfu, kterého se zuéastnila i ¢eska vyprava,
a na to, Ze jsme tam jeli jako naprosti novaéci, pro CR jsme vybojovali 5. misto z 8
zucastnénych statl. Pro Dobrusku jsem v jednotliveich pfivezl 48. misto z 81 hracti.
Pristi rok se kona stejna akce v Londyné a pro rok 2016 se snazi CAEG ziskat pora-
datelska prava. Vsechny informace a odkazy jsou na strankach CAEG.

A kdyz si bude chtit nékdo zkusit zahrat extrémni golf?

Vsichni jsou srdec¢né zvani, at uz jde o naprostého novacka, ktery si chee zkusit
odpalit micek, nebo o golfistu s HC 12 (i taci si s nami chodi zahrat). Vybavu na za-
pujéeni mame navic a pofadame riizné akce téméfr kazdy tyden v okoli Dobrusky,
nejcastéji v prostorach a okoli dobrusského stadionu Vaclava Sperla (tam se nejlépe
hledaji micky). Jsme schopni usporadat i predvadéci akci pro dobrusské sportovni
spolky, letos jsme podpofili 4. roénik Dobruska FESTU a jiz jsme potvrdili icast na pris-
ti rok. Pfipadni zdjemci nas mohou kontaktovat na e-mailu KEGDobruska@wo.cz nebo
na telefonu 777 755 525.

Milan Cvejn

Zlato z Jizerské 50 run,
stribro z no¢nitho Brna
a Sesté misto na pulmaratonu v Plzni

Prvniho roéniku CEZ Jizerska 50 run, ktery se uskutecnil 13, zafi v Bedrichové, se
zucCastnilo pfes 750 bézcl viech kategorii. Potadatelé zimni Jizerské 50, ktera i v ro-
ce 2015 je zafazena do svétového poharu dalkovych béhi Ski Classics, pfipravili



