SPECIALNI KONDICNI TRENINK
FLOOR MANIACS MELNIK

S RUGBY CLUB PRAGA

Ve stredu 25. 10. 2017 nas ceka trénink s tymem RC Praga Praha!

Q parcela u Rokytky 1025/37, Praha 9 GPS: 50°6'21.200"N 14°30'51.158"E

PROGRAM
| SRAZ 17:30

- |UvoD DO RAGBY 18:00 — 18:30
| FYZICKY TRENINK 18:30 — 19:30
RAGBYOVE HRY 19:30 — 20:00

sooy VASEN HrposT NADSENI TYM
PRATELSTVI <ov BoJovNosT PODPORA

raposT zwavani SPORT zobpovEbNosTt

SOUDRZNOST FAIR PLAY BOLEST VZTEK
viTEzsTvi DRINA HRA OBETAVOST

SPOLUPRACE

-y HAGLOF &
’E)ESP#Q\FHOI \

)~ & /B

[
e

3
N
\

\';7

—
y-



